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Наталья СЕРГИЕНКО

Сотрудник «Altyntau Kokshetau» Дамир Шакеев стал «Лучшим мо-
лодым работником производства» в региональном конкурсе «Ең-
бек жолы». Диплом победителю вручил аким Акмолинской области 
Ермек Маржикпаев.

Дамир Шакеев – ведущий инженер по 
автоматизированным системам управ-
ления производством службы АСУТП 
Золотоизвлекательной фабрики. Он – от-
личный пример для молодых специали-
стов, которые только делают первые шаги 
в профессии. На «Altyntau Kokshetau» 
Дамир устроился в 2019 году в качестве 
слесаря КИПиА. За полтора года он 
повысил квалификацию с третьего до 
пятого разряда и уже в сентябре 2021 
года стал  ведущим инженером по АСУП.

– Работа на производстве вопреки 
стереотипам совсем не рутинная. И за 
это она мне нравится, – отмечает Да-
мир Шакеев. – Ежедневно приходится 
решать абсолютно разные задачи. В 

минимально короткие сроки ты полу-
чаешь максимальный опыт. Cтараюсь 
постоянно учиться, чтобы не отстать 
от стремительно развивающихся тех-
нологий.

Участок, в котором работает Дамир, 
небольшой по численности (всего пять 
человек), но очень важный. Задачи 
на коллективе лежат непростые. Это 
обеспечение бесперебойной работы 
средств автоматизированного управ-
ления и диспетчерского контроля. 
Ответственность за целостность и 
исправность промышленной сети пред-
приятия. Отслеживание корректной 
работы программ по аналитике про-

изводственных показателей и многое 
другое.

– Стараюсь максимально качественно 
выполнять свою работу, – рассказывает 
Дамир. – Произвожу перепроверки на 
каждом этапе выполнения. Ведь малей-
шая ошибка может привести не только 
к остановке основного оборудования 
фабрики, а к  травмам персонала. Это 
недопустимо категорически. Здоровье и 
безопасность людей на нашем производ-
стве – высший приоритет.

Ставить перед собой задачи и успешно 
их решать – отличительная черта моло-
дого специалиста, которая ему присуща с 
юных лет. Еще будучи студентом, он стал 
победителем регионального и участни-
ком республиканского этапов конкурса 
WorldSkills Kazakhstan в компетенции 
мехатроника. Сейчас он старается не 
пропускать корпоративные мероприя-
тия, организуемые в компании. Успешно 

представляет «Altyntau Kokshetau» в 
общих казцинковских конкурсах. В про-
шлом году Дамир занял первое место в 
конкурсе «Если бы я был директором», 
где оценивались управленческие и 
коммуникационные навыки, способно-
сти принятия решений в критических 
ситуациях.

Дамир – целеустремленный молодой 
специалист, который старается разви-
ваться как в профессии, так и в личной 
жизни.

– После прихода в горно-обогати-
тельную отрасль я почувствовал твер-
дую почву под ногами и уверенность 
в завтрашнем дне. И понял, что самое 
время задуматься о создании семьи, – 
делится он.

В августе дочке Дамира и его супруги 
Асем исполнилось три года. Наш герой 
говорит, что маленькая Эльмира – это 
главное его достижение и гордость.
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БЫТЬ ПЕРВЫМ, БЫТЬ ПЕРВЫМ, 
ЛУЧШИМ!ЛУЧШИМ!
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В работе Дамира Шакеева отличает исключительная ответственность

С супругой и дочерью
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НАДЕЖНОСТЬНАДЕЖНОСТЬ –  – 
ГЛАВНАЯ ЗАДАЧАГЛАВНАЯ ЗАДАЧА

Планомерный процесс обновления 
и усовершенствования оборудования 
идет с момента передачи его в аренду 
компании «Казцинк» – с 1997 года. За 
26 лет проделана колоссальная работа 
по модернизации. Но по-прежнему, 
самым важным для станции остается 
ее техническое перевооружение. Ведь 
главная задача – обеспечить надеж-
ность работы.

Все мероприятия согласованы с инве-
стиционной программой, в которой четко 
определены задачи, порядок и сроки их 
исполнения.

Первый агрегат станции был запу-
щен 63 года назад, в августе 1960 года. 
Бухтарминская ГЭС работает в режиме 
покрытия остропиковой части графика 
нагрузок единой энергосистемы Казах-
стана, участвует в регулировании часто-
ты, активной и реактивной мощности и 
является ее аварийным резервом. Для 
выполнения этих функций необходимы 
частые пуски и остановы гидроагрегатов 
(по некоторым – свыше 800 операций в 
год), интенсивная работа высоковольт-
ной коммутационной аппаратуры и 
другое. К середине 1990 годов норматив-
ный срок службы почти всего силового 
энергетического оборудования ГЭС до-
стиг предельного уровня. Поступления 
финансовых средств за выработанную 
электроэнергию прекратились, ремонты 
по этой причине не проводились. В нор-
мальном работоспособном состоянии 
оставались только гидротехнические 
сооружения ГЭС.

– За то время, которое станция нахо-
дится в аренде у «Казцинка», постоянно 
велась работа по улучшению оборудова-
ния. Все оно уникальное. Чтобы разра-
ботать проект, изготовить деталь, нужен 
не один год, – рассказывает начальник 
производственно-технической служ-
бы БГЭК Александр Поцелуев. – 
Трансформаторы, генераторы, генера-
торные выключатели, система автомати-
зации – за время присутствия компании 
все своевременно реконструировали, не 
останавливая производство. В начале 
2000-х годов поменяли рабочие колеса 
на всех девяти гидроагрегатах. При 
этом, за счет изменения геометрии ло-
пастей был «сдвинут» режим вращения 

турбины. Гидроагрегаты начали рабо-
тать с более высоким КПД, чем раньше, 
на 5 процентов. Также несколько лет 
назад установили новый автоматизи-
рованный пульт управления. Сегодня 
самой мощной станцией Казахстана 
управляют всего 4 человека. Начальник 
смены и электромонтер следят за по-
казаниями на пульте управления и два 
человека – машинисты гидроагрегатов – 
за оборудованием в машинном зале. 
Вся информация с датчиков приходит 
в онлайн-режиме: уровень нижнего и 
верхнего бьефа, напор и температура 
воды, режимы работы оборудования. 
Видно, в каком состоянии находится 
тот или иной выключатель, разъедини-
тель. Если возникает неисправность, 
сразу поступает звуковой сигнал. Также 
полным ходом идет замена обмотки 
стартеров. Она началась в 2019 году с 
гидрогенератора №9. Потом приступили 
к №6 и №8, сейчас очередь – №4. На 

некоторых генераторах обмотка отра-
ботала более 30 лет. Конечно, еще не 
пришла в негодность, но мы меняем, 
потому что хотим сохранить надежность 
гидростанции.

К слову, на подобный ремонт уходит 
около года. Обмотка состоит из 4 секций, 
каждая из которых весит около 46 тонн, и 
чтобы провести работы, их демонтируют 
одну за другой. После установки прохо-
дит ее центровка. В это время на роторе, 
а также на подводной части корпуса идут 
свои ремонтные работы.

По словам Александра Поцелуева, са-
мая масштабная реконструкция из всех 
проведенных – это замена гидроагрегата 
№7. Он был запланирован еще в совет-
ское время, как экспериментальный,        
диагонального типа. Но не оправдал 
свою конструкцию. Со временем нача-
лись сбои в работе. Поэтому энергетика-
ми был разработан проект и произведена 

замена всего агрегата. Решение было 
уникально – турбину спроектировали и 
изготовили радиально-осевой конструк-
ции. В данное время она показывает себя 
исключительно с лучшей стороны.

Следующий проект – замена мораль-
но и физически устаревшего открытого 
распредустройства 220 кВт. На БГЭК 
приняли решение и установили совре-
менное комплектно-распределительное 
устройство с селегазовой изоляцией 
компании Siemens. Тем самым вновь 
увеличили надежность передачи элек-
троэнергии.

В планах на ближайшее время – окон-
чание работ по обмотке на оставшихся 
агрегатах, установка новых выключате-
лей 110 кВт в закрытом распределитель-
ном устройстве. А следующий этап – 
приступить к замене роторов генера-
торов. После выполнения этих работ, 
считают специалисты, станция станет 
меганадежной!
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Масштабная реконструк-
ция любого подразделе-
ния – по сути, его второе 
рождение. Особенно спра-
ведливо это для того произ-
водства, от бесперебойной 
работы которого зависит 
дееспособность крупной 
компании. Именно таким 
важным для общего дела 
является Бухтарминский 
гидро энергетиче ский 
комплекс «Казцинка», ко-
торый обеспечивает ком-
панию электроэнергией в
круглосуточном режиме.

Повышающие трансформаторы играют важную роль в общем процессе 
производства. Они позволяют получить заданную мощность и передают 

электроэнергию через распредустройства на большие расстояния

На пульт управления информация о работе станции приходит 
в онлайн-режиме

Обмотка гидрогенератора состоит из 4 секций, каждая из которых 
весит около 46 тонн

Гидроагрегат №7 сегодня стоит на платформе для 
демонстрации экскурсантам
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 Наши улучшения
Внедрения, которые делают производство безопасным.

ГОК «АЛТАЙ». 
РЕМОНТНО-МЕХАНИЧЕСКАЯ БАЗА

Описание практики: в заготовительном поме-
щении участка кузнечно-прессового производства 
модернизировано потолочное освещение, уста-
новлены светодиодные светильники.

Результат по итогам внедрения меропри-
ятий: минимизирован риск получения травмы 
из-за недостаточной освещенности.

ТОО «КАЗЦИНК-ТЕМИРТРАНС». 
УСТЬ-КАМЕНОГОРСКИЙ ЦЕХ

Описание практики: приобретен контрольный груз 
для испытания мостовых кранов, кран-балок, консольных 
кранов, авто- и ж/д кранов, а также настройки приборов 
безопасности. Каждый комплект испытательных грузов 
имеет наборную конструкцию разной весовой категории.

Результат по итогам внедрения мероприятий: 
обеспечено более точное проведение динамических и 
статических испытаний кранов.

БГЭК. ТРАНСПОРТНЫЙ УЧАСТОК
Описание практики: приобретены передвиж-

ные инструментальные тележки с комплектами 
инструментов для технического ремонта и обслу-
живания самоходного оборудования. Они оснаще-
ны системой антиопрокидывания, не позволяю-
щей открыть более одной полки одновременно.

Результат по итогам внедрения меропри-
ятий: минимизирован риск при техническом 
обслуживании и ремонте СХО, улучшена эрго-
номика рабочего места.

РГОК. 
РИДДЕР-СОКОЛЬНЫЙ 

РУДНИК

Описание практики: приоб-
ретены и используются на участ-
ке по ремонту энергетического 
оборудования новые шлемы для 
защиты от термических ожогов 
электрической дуги.

Результат по итогам внедре-
ния мероприятий: повышение 
уровня безопасности при вы-
полнении работ на электрообо-
рудовании.

АО «ALTYNTAU KOKSHETAU». 
ЦЕХ СЕТЕЙ И ПОДСТАНЦИЙ

Описание практики: приобретены 
12 индивидуальных касочных сигна-
лизаторов напряжения СНИК М-6-10 
для дежурных электрослесарей и 
электромонтеров по ремонту воз-
душных линий. СНИК-М-6-10 пред-
упреждает персонал, работающий на 
воздушных линиях электропередачи, 
о нахождении в потенциально опас-

ной зоне. При приближении к проводам, находящимся под напряже-
нием 6-10 кВ, на опасное расстояние (менее двух метров), раздается 
прерывистый светозвуковой сигнал.

Ранее у электромонтеров по ремонту воздушных линий и дежурных 
электрослесарей ЦСП таких приборов не было. Сигнализатор являет-
ся дополнительным средством защиты. Его применение не отменяет 
обязательного использования указателя напряжения.

Результат по итогам внедрения мероприятий: минимизация 
риска поражения электрическим током.

РМК. ЭЛЕКТРОЛИТНЫЙ ЦЕХ

Описание практики: 
спроектирован и изго-
товлен защитный экран 
для доведения давления 
в шине до необходимого 
уровня непосредствен-
но на погрузчике.

Результат по ито-
гам внедрения меро-
приятий: устройство 
минимизирует получе-
ние травмы персоналом 
при подкачке колеса на 
погрузчике.
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Уважаемые сотрудники!
С 9 по 24 октября в компании пройдет профосмотр всех желающих 
казцинковцев, работающих в городах ВКО, а также членов их се-
мей. Приемы проведут врачи Восточно-Казахстанского областного 
многопрофильного Центра онкологии и хирургии.

Осмотры сотрудников будут в здравпунктах компании, а в 
больницах городов помимо казцинковцев примут членов их семей. 

Направление от врача не требуется.

ГРАФИК ВЫЕЗДА СПЕЦИАЛИСТОВ-ОНКОЛОГОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ КОНСУЛЬТАЦИЙ В 2023 ГОДУ

г. СЕРЕБРЯНСК
Дата Часы приема Здравпункт на станции Горбольница г. Серебрянска

09.10.23
9:00-13:00 маммолог-онкохирург-криодеструкция онкогинеколог-маммолог

14:00-18:00 онкогинеколог-маммолог,
маммолог-онкохирург-криодеструкция

10.10.23
8:00-13:00 онкогинеколог-маммолог,

маммолог-онкохирург-криодеструкция
14:00-18:00 маммолог-онкохирург-криодеструкция онкогинеколог-маммолог

г. АЛТАЙ
Дата Часы приема Малеевский рудник Обогатительная фабрика Поликлиника ЦРБ

11.10.23

06:00-09:00 маммолог-онкохирург-криодеструкция

10:00-14:00 маммолог-онкохирург-криодеструкция

8:00-17:00
(обед 12:00-13:00) онкогинеколог-маммолог

12.10.23 8:00-1:00
(обед 12:00-13:00)

онкогинеколог-маммолог,
маммолог-онкохирург-криодеструкция

13.10.23 08:00-16:00
(обед 12:00-13:00)

онкогинеколог-маммолог,
маммолог-онкохирург-криодеструкция

г. РИДДЕР
Дата Часы приема ТР ОФ РСР (БП)

ДР РМК Казцинкмаш Поликлиника 
АЦ

16.10.23

09:00-13:00 маммолог-онкохи-
рург-криодеструкция

онкогинеколог-
маммолог

14:00-18:00
онкогинеколог-
маммолог, маммо-
лог-онкохирург-
криодеструкция

17.10.23

08:00-12:30
маммолог-
онкохирург-
криодеструкция

онкогинеколог-
маммолог

13:30-18:00
онкогинеколог-
маммолог, маммо-
лог-онкохирург-
криодеструкция

18.10.23

08:00-16:00
(обед 12:30-13:30)

маммолог-онкохирург-
криодеструкция онкогинеколог-

маммолог16:00-18:00
маммолог-
онкохирург-
криодеструкция

19.10.23 08:00-18:00
(обед 12:30-13:30)

маммолог-
онкохирург-
криодеструкция

онкогинеколог-
маммолог

20.10.23 08:00-17:00
(обед 12:00-13:00)

маммолог-
онкохирург-
криодеструкция

онкогинеколог-
маммолог

г. УСТЬ-КАМЕНОГОРСК
Дата Часы приема Здравпункт цинкового производства Здравпункт свинцового производства Учреждение «Амбулаторный центр», пр. Абая, 18

23.10.23 08:30-18:00
(обед 13:00-14:00)

маммолог-онкохирург-криодеструкция, 
онкогинеколог-маммолог

24.10.23
08:30-13:00 онкогинеколог-маммолог маммолог-онкохирург-криодеструкция

14:00-18:00 каб. 108 – онкогинеколог-маммолог
каб. 307 – маммолог-онкохирург-криодеструкция

УРОКИ БЕЗОПАСНОСТИ
Продолжаем публиковать итоги расследований инцидентов, прои-
зошедших на разных предприятиях Glencore, ключевые уроки ко-
торых могут быть применены на других площадках.

Май, 2023 г. Рудник МакАртур Ри-
вер, Австралия

Обстоятельства инцидента: опера-
тор занимался гидроуборкой платформы 
рядом с дробилкой среднего дробления 
при помощи резинового шланга. Когда 
оператор держал сам шланг в левой 
руке, а металлический кран на конце 
шланга – в правой, вода из него попала 
на армированный электрический кабель, 

питающий дробилку. В результате чего 
оператор получил незначительный удар 
электрическим током в правую руку.

Способствующие факторы
• Повреждение пластиковых хомутов, 

фиксирующих электрический кабель, 
и нештатного защитного резинового 
рукава.

• Нештатный резиновый рукав со-
скользнул вниз по кабелю из-за дви-

жения и вибрации, вызванных работой 
дробилки.

• Воздействие ультрафиолетового из-
лучения и скоплений маленьких частиц 
породы и грязи способствовали разлому 
пластиковых хомутов.

• Указанные в конструкции материа-
лы со временем пришли в негодность. 
Во время проверок раз в две недели 
не обнаружили повреждение оболочки 
кабеля на электродвигателе дробилки 
среднего дробления (вероятно, в точке 
износа), из-за чего этот участок остался 
без обслуживания, фиксации и защиты.

Ключевые уроки по инциденту
• Движение и вибрации, вызванные 

динамикой работы уста-
новки, а также факторы 
окружающей среды мо-
гут со временем ухудшить 
функционал и надежность 

электрооборудования и кабелей.
• Необходимо периодически про-

верять чек-листы и инструкции по 
техническому обслуживанию, чтобы 
убедиться в их актуальности и в том, 
что они устраняют соответствующие 
риски.

!
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№50-01/ 01    
от 11. 09. 2023 г. 

Исполнительный директор
по административным вопросам

А. П. Лазарев
2023 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
О ВОКАЛЬНО-ТВОРЧЕСКОМ КОНКУРСЕ «ГОЛОС КАЗЦИНКА»

1 Цели
Развитие творческого потенциала, поддержка творческих идей работников Компа-

нии, укрепление корпоративных традиций. Выявление и поощрение новых талантов.

2 Описание вокально-творческого Конкурса «Голос Казцинка»
2.1 Вокально-творческий конкурс «Голос Казцинка» (далее – Конкурс) – конкурс 

перевоплощений. Участнику, подавшему заявку, необходимо будет выбрать произве-
дение любого эстрадного (оперного) исполнителя, «войти» в его образ и максимально 
похоже представить пародию на артиста – оригинал исполнителя композиции.

2.2 Основное требование к участникам Конкурса на всех этапах – внешнее сходство 
с оригиналом, исполнение произведения своим голосом. 

2.3 Разрешается использование музыкальной фонограммы (минусовка) в испол-
нении. 

3 Прием и оформление заявок на участие в Конкурсе:
3.1 К участию в Конкурсе приглашаются все работники Компании, желающие 

продемонстрировать вокальный и артистический талант. 
3.2 Заявки будут приниматься с 1 октября по 25 декабря 2023 г. В заявке необходи-

мо указать: Ф.И.О., дату рождения, занимаемую должность, разместить небольшой 
рассказ о себе, указать артиста, песни которого будут исполняться на всех этапах 
(заявка на участие прилагается к настоящему Положению).

3.3 Прием заявок на участие в Конкурсе будет осуществляться централизованно 
во всех подразделениях Компании по адресам:

г. Кокшетау – Зерендинский район, с. Конысбай, п/п Конысбайского сельского 
округа, здание, 1, АБК, каб. 110, Нуртазина Аиза Маратовна, контактный телефон: 
8 (7162) 595528. Эл. почта: Aiza.Nurtazina@altyntau.com

п. Жайрем – Бизнес-центр, ул. Муратбаева, 20, кабинет 24 (1 этаж), проф- 
союз ЖГОК, Наурызбаева Гаухар Насыритдиновна, контактный телефон:                                          
+7 777 572 93 43. Эл. почта: Gaukhar.Nauryzbayeva@kazzinc.com

г. Алтай – ул. Несмеянова, 18/1, Здание ОО и РП, каб. 16, Науман Лариса Вик-
торовна, контактные телефоны: +7 776 433 66 66, 8 (72335) 96025. Эл. почта:                       
lnauman@kazzinc.com

г. Риддер:
РГОК – ул. Тохтарова, 21, Управление Риддерского горно-обогатительно-

го комплекса, каб. 114, Старунова Ксения Фёдоровна, контактные телефоны:                                    
+7 777 749 98 28, 8 (72336) 27965. Эл. почта: Kseniya.Starunova@kazzinc.com

РМК – ул. Бухмейера, 7, профсоюз РМК, Донцова Евгения Андреев-
на, контактные телефоны: +7 705 798 30 82, 8 (72336) 27581. Эл. почта:                                                               
Yevgeniya.Dontsova@kazzinc.com

«Казцинкмаш» – ул. Бухмейра, 5, Управление ПК «Казцинкмаш», 1 этаж, Фили-
монова Елена Павловна, контактный телефон: +7 705 403 4361, 8 (72336) 24485.  
Эл. почта: YFilimonova@kazzinc.kz

г. Серебрянск – АБК, кабинет СРП, Джангурчинова Флюра Сансызба-
евна, контактные телефоны: +7 701 346 30 19, 8 (72 337) 29-357. Эл. почта:                                                
Flyura.Djangurchinova@kazzinc.com

г. Усть-Каменогорск – ул. Промышленная 1, Управление, корпус 2, кабинет 
113, Жанболатова Жансая Жанболатовна, контактные телефоны: +7 776 614 11 93,                    
8 (7232) 292612. Эл. почта: ZZhanbolatova@kazzinc.com

3 Порядок проведения Конкурса
3.1 После сбора заявок и определения участников Конкурса, будут организованы 

отборочные концерты, которые пройдут с 1 по 15 февраля 2024 г. во Дворцах культу-
ры по населенным пунктам присутствия. Точную дату и время проведения концертов 
подразделения определяют самостоятельно. Состав жюри, обеспечивающий равное 
количество голосов от каждого подразделения населенного пункта проведения отбо-
рочного концерта, также определяется руководителями промышленных комплексов 
и дочерних предприятий. 

3.2 На отборочном концерте будет производиться запись выступления каждого 
участника для дальнейшего размещения роликов в телеграм-канале и проведения 
голосования на приз зрительских симпатий. Онлайн-голосование будет длиться с 
момента прохождения отборочного концерта до начала Финала. 

3.3 Участники, продемонстрировавшие свои таланты на отборочных концертах и 
набравшие наибольшее количество баллов, допускаются к участию в Финал Кон-
курса (до пяти человек от каждого города и до трех – от поселка Жайрем, городов 
Кокшетау и Серебрянск). Данные участников, вышедших в Финал, подаются в 
Оргкомитет Конкурса по окончании отборочного концерта.

3.4 Финал Конкурса будет проходить 25–26 апреля 2024 г. во Дворце культуры 
«Ертic Концерт» г. Усть-Каменогорск.

4 Правила участия в Конкурсе
4.1 Порядок выступления участников Конкурса на всех этапах определяется же-

ребьёвкой, проводимой до начала мероприятия.
4.2 Для подготовки творческого номера участникам Конкурса разрешается при-

влекать танцевальные или инструментальные коллективы, режиссеров и пр. для 
создания более яркого и зрелищного номера.

4.3 На всех этапах проведения Конкурса вокальные номера исполняются своим 
голосом без использования фонограммы (обязательное условие!).

5 Жюри Конкурса и оценка 
5.1 На всех этапах выступление участников будет оценивать жюри, в состав 

которого приглашаются руководители структурных подразделений Компании, ру-
ководители вокальных коллективов, театральные режиссеры и др. 

5.2 Выступление участника (на всех этапах) будет оцениваться в двух категориях – 
вокальные данные и артистизм по пятибалльной системе, общая оценка выступления 
определяется, как средний балл.

5.3 В случае равного количества баллов у двух и более участников, победившими 
признаются все, а премиальный фонд распределяется между ними равными долями.

6 Премиальный фонд
6.1 Участники, занявшие первые три места в Финале Конкурса, награждаются 

денежными призами в размере:
1 место – 3 000 000 тенге
2 место – 2 000 000 тенге
3 место – 1 000 000 тенге.
Дополнительный приз – приз зрительских симпатий в размере 1 000 000 тенге – 

получает участник, набравший наибольшее количество голосов по результатам 
зрительского голосования в телеграм-канале.

6.2 Жюри Финала Конкурса оставляет за собой право поощрить участника, не 
занявшего призовое место. Оплата налогов производится за счет Компании. 

6.3 Также дополнительный приз вправе назначить ОО «Локальный профес-           
сиональный союз трудящихся ТОО «Казцинк», с призовым фондом на усмотрение 
Председателя Профсоюза.

6.4 Расходы на проведение финального мероприятия и выплату призового фонда 
Конкурса осуществляются из централизованной сметы. Оплата налогов произво-
дится за счет Компании.

7 Оргкомитет Конкурса
Для организации проведения Конкурса, а также общего методического руководства 

формируется Оргкомитет в следующем составе:
Председатель: 
Никифорова Е.А., начальник Управления по административным вопросам                       

(далее – УАВ);
Оргкомитет:
Фоминых Е.Е., начальник Управления по связям с общественностью;
Козинец Н.М., начальник Службы социальной поддержки (далее – ССП) УАВ, 

член Оргкомитета;
Вотинцева Е.В., главный специалист ССП УАВ, член Оргкомитета;
Кзыкеев Б.Т., председатель ОО «Локальный профессиональный союз трудящихся 

ТОО «Казцинк» (по согласованию), начальник Управления коммуникаций.

8 Заключительные положения
8.1 Отборочные туры Конкурса по городам проводятся за счет средств структурных 

подразделений Компании.
8.2 Финал Конкурса: аренда зала, оформление, обеспечение звуковой и световой 

аппаратурой, транспортные и командировочные расходы производятся за счет цен-
трализованных средств.

Начальник Управления по административным вопросам 
Е. А. Никифорова

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ «ГОЛОС КАЗЦИНКА»

ФАМИЛИЯ_________________________________________________________

ИМЯ_______________________________________________________________

ОТЧЕСТВО ________________________________________________________

ДАТА РОЖДЕНИЯ__________________________________________________

МЕСТО РАБОТЫ (полностью)________________________________________

___________________________________________________________________

ДОЛЖНОСТЬ______________________________________________________

КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ (телефон, электронная почта)_________________

___________________________________________________________________

О СЕБЕ ____________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

ПРОИЗВЕДЕНИЯ КАКОГО АРТИСТА БУДЕТЕ ДЕМОНСТРИРОВАТЬ 

И НАЗВАНИЕ ПЕСНИ   ______________________________________________

____________________________________________________________________

Дата подачи заявки _______________________________________

Подпись участника ________________________________________
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«Лучший линейный руководитель», «Лучший линейный руководитель», 
«Отличник безопасного труда» «Отличник безопасного труда» 
и «Лучший технический инспектор» и «Лучший технический инспектор» 
за второй квартал 2023 г.за второй квартал 2023 г.

Победители конкурсов
СТ

А
Л

И
 Л

УЧ
Ш

И
М

И

Аслан Аслан 
ТұрғамбаевТұрғамбаев

мастер смены пла-мастер смены пла-
вильного отделения вильного отделения 
медеплавильного медеплавильного 
цеха медного заводацеха медного завода

Алибек Алибек 
ТемирхановТемирханов

мастер смены завода мастер смены завода 
по производству дра-по производству дра-
гоценных металловгоценных металлов

Диас Диас 
АхметовАхметов

старший мастер от- старший мастер от- 
дела технического дела технического 
контроля САиТКконтроля САиТК

Замир Замир 
АлимжановАлимжанов

мастер смены тепло-мастер смены тепло-
силового отделения силового отделения 
сервисного цехасервисного цеха

Талгат Талгат 
ЖанымхановЖанымханов

оператор по обслужи-оператор по обслужи-
ванию ПГУУ отделения ванию ПГУУ отделения 
пылеулавливания хи-пылеулавливания хи-
мико-металлургичес- мико-металлургичес- 
кого цеха свинцового кого цеха свинцового 
заводазавода

Дамир Дамир 
ЗакировЗакиров

обжигальщик обжиго-обжигальщик обжиго-
вого цеха цинкового вого цеха цинкового 
заводазавода

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

Олеся Олеся 
КапустянКапустян

ведущий инженер-ведущий инженер-
рентгенолог аналити-рентгенолог аналити-
ческой лаборатории ческой лаборатории 
САиТКСАиТК

Дмитрий Дмитрий 
ГуреевГуреев

электромонтер цеха электромонтер цеха 
технического обслу-технического обслу-
живания и ремонта живания и ремонта 
свинцового заводасвинцового завода

Наталья СТОЛБОВСКАЯ

Хоккейный клуб «Торпедо» и его генеральный спонсор «Казцинк» возродили
добрую традицию посещения спортсменами производства. С экскурсией на Усть-Ка-
меногорском металлургическом комплексе побывали игроки и тренеры молодеж-
ной команды.

Визит состоялся по иници-
ативе главного тренера Алек-
сея Решетникова практически 
накануне стартового матча 
лиги «Жастар». Так наставник 
решил дать дополнительную 
мотивацию хоккеистам острее 
почувствовать свою ответствен-
ность перед болельщиками, 
многие из которых работают в 
«Казцинке».

На УК МК команда прибыла в 
полном составе. Молодым игро-
кам рассказали о компании и ее 
производствах в разных городах 
Казахстана, видах выпускаемой 
продукции. В музее «Казцинка» 
спортсмены не упустили воз-
можность сфотографироваться 
с «золотым» слитком. А после 
инструктажа по технике без- 
опасности хоккеистов провезли 
по территории комплекса. Также 
они побывали в действующих це-
хах цинкового и свинцового заво-
дов. Плавильный цех последнего 
оставил особые впечатления у 
молодежи – неслучайно работа 
именно на этом металлургиче-
ском переделе считается самой 
сложной. Игроки посетили и 
операторскую, где на мониторах 
смогли увидеть работу плавиль-
щиков.

– Впервые побывал на «Каз-
цинке». Большое предприя-         
тие, – поделился впечатлениями 
защитник МХК «Торпедо» 
Иван Гавриленко. – В плавиль-
ном цехе с безопасного расстоя-
ния нам показали, как трудятся 
металлурги. Было интересно по-
смотреть, как происходит плавка. 
Это тяжелый труд. Если есть 
люди, которые работают здесь 
и приходят на наши матчи, – это 
очень приятно. Спасибо за ваш 
труд и за поддержку!

Капитана МХК «Торпедо», на-
падающего Данилу Омельковеца 
поразили масштабы металлурги-
ческого комплекса.

– Живя в Усть-Каменогорске 
столько лет, я не знал, что УК 
МК такой большой, – делится 
Данила .  – Восхищает труд 
металлургов! Большое спасибо 
тем, кто здесь работает, они – 
настоящие мужчины. Знаем, 
что среди казцинковцев много 
болельщиков. Будем выкла-
дываться на 100 процентов, 
чтобы они приходили на матчи 
с удовольствием, и им не было 
стыдно за нас и нашу игру!

– Знаю, что раньше была такая 
практика – игроки «Торпедо» 

посещали УК МК, – говорит 
главный тренер молодежной 
команды Алексей Решетни-
ков. – Возникла идея организо-
вать экскурсию для ребят, чтобы 
они увидели, что такое настоящая 
мужская работа и как обеспечи-
вается бюджет клуба, сколько 
людей трудятся, чтобы они име-
ли возможность заниматься хок-
кеем. А в итоге, чтобы и к своей 
работе игроки относились более 
ответственно и сосредоточенно. 
Рад, что «Казцинк» поддержал 
нас и экскурсия состоялась.

– Такие мероприятия для мо-
лодых людей очень важны, мы 
хотим, чтобы о производстве 
судили по реальной картине, – 
комментирует исполнительный 
директор по административ-
ным вопросам «Казцинка» 
Андрей Лазарев. – «Казцинк» – 
генеральный спонсор хоккейной 
команды «Торпедо». И особен-
но приятно, когда подопечные 
интересуются нашей работой, 
стремятся узнать, каких усилий 
металлургам стоит изготовить 
продукцию. Это непростая и в то 
же время невероятно интересная 
профессия, о которой мы готовы 
рассказывать всегда.

СО ЛЬДАСО ЛЬДА  – 
В ПЛАВИЛЬНЫЙ ЦЕХ
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«Лучший линейный руководитель», «Лучший линейный руководитель», 
«Отличник безопасного труда» «Отличник безопасного труда» 

и «Лучший технический инспектор» и «Лучший технический инспектор» 
за второй квартал 2023 г.за второй квартал 2023 г.

Победители конкурсов

СТА
Л

И
 Л

УЧШ
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Ержан Ержан 
КалиевКалиев

плавильщик плавиль-плавильщик плавиль-
ного цеха свинцового ного цеха свинцового 
заводазавода

Куаныш Куаныш 
КошкентаевКошкентаев

плавильщик отделения плавильщик отделения 
рафинирования свинца рафинирования свинца 
цеха рафинирования цеха рафинирования 
свинца свинцового за-свинца свинцового за-
водавода

Денис Денис 
ЕкимовЕкимов

плавильщик отделе-плавильщик отделе-
ния получения ано-ния получения ано-
дов медеплавильного дов медеплавильного 
цеха медного заводацеха медного завода

Андрей Андрей 
ЯзыковЯзыков

мастер цеха по ремон-мастер цеха по ремон-
ту металлургического ту металлургического 
оборудованияоборудования

Евгений Евгений 
ТкаченкоТкаченко

мастер службы авто-мастер службы авто-
матизацииматизации

Владимир Владимир 
ЗемлянскийЗемлянский

плавильщик цеха пе-плавильщик цеха пе-
реработки свинцовой реработки свинцовой 
шихты свинцового за-шихты свинцового за-
водавода

Нұржан Нұржан 
СерікжановСерікжанов

плавильщик участка по-плавильщик участка по-
лучения сплавов драго-лучения сплавов драго-
ценных металлов цеха ценных металлов цеха 
рафинирования свинца рафинирования свинца 
свинцового заводасвинцового завода

Михаил Михаил 
ИщановИщанов

плавильщик плавиль-плавильщик плавиль-
ного отделения меде-ного отделения меде-
плавильного цеха мед-плавильного цеха мед-
ного заводаного завода

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

УК МКУК МК

А У НАС 
ВОДОПРОВОД! ВОТ!

Уже в октябре для персонала здесь начнет функ-
ционировать бытовое помещение с душевыми. Этот 
производственный участок находится в отдаленном 
районе Риддера. Из-за отсутствия центрального 
водопровода для того, чтобы принять душ и пе-
реодеться после смены, работников склада возят 
на центральную базу, где обеспечены бытовые 
условия.

Каждую смену на работу здесь заступают более 
20 человек. Это грузчики, водители погрузчиков, 
раздатчики взрывчатых материалов, специалисты 
склада.

На территории есть лишь временный водопро-
вод с технической водой, который функционирует 
только в теплое время года и перемерзает с на-                  
ступлением холодов.

Вопрос об организации водоснабжения под-
нимался не раз, в том числе самим персоналом 
на встречах с руководством, и, конечно, нашел 
поддержку. Но вот реализация оказалась не-              
простой – в части многочисленных согласований 
с различными инстанциями, которые затянулись 
на несколько лет.

– Мы очень хорошо понимаем своих сотрудни-
ков. Люди работают со специфичным материалом, 
который имеет довольно едкий запах. После смены 
хочется переодеться и быстрее поехать домой, а 
вместо этого еще 20-30 минут нужно добираться 
на служебном транспорте до бытового корпуса, – 
говорит начальник складского хозяйства ЦМС 

Игорь Чернышов. – Поэтому приняли решение 
провести водопровод на данный производствен-
ный участок и осуществить ремонт бытового 
помещения, которое там было, но не работало. 
Руководством РГОК проект был согласован. Но 
поскольку протяжка водопровода идет по город-
ской земле, основной сложностью стало получить 
согласование всех органов и инстанций – это и 
водоканал, и кадастровый отдел, и дорожная поли-
ция, и все пользователи, у которых по месту про-
кладки могут быть какие-либо коммуникации. В 
итоге нам все удалось. Водопровод уже протянули, 
сейчас подрядчики производят ремонт бытового 
помещения, заводят воду.

Стоит отметить, что длина дополнительной 
ветки водопровода составила около 650 метров, а 
стоимость проекта – порядка $100 000. Если при-
плюсовать сюда еще и настойчивость, с которой 
специалисты компании шли к осуществлению цели, 
вывод становится очевидным: в «Казцинке» забота 
о персонале – не пустые слова.

– Реализация проекта сейчас находится на 
завершающем этапе, – отмечает Игорь Черны-                 
шов. – На базисном складе теперь есть центральное 
водоснабжение. Мы очень рады, ведь это улучшение 
не только со стороны санитарно-гигиенических 
условий, но и безопасного труда. Теперь сразу 
после смены сотрудники смогут принять душ, пере-
одеться.

Наталья СТОЛБОВСКАЯ

Улучшение рабочих мест, 
создание комфортных усло-
вий труда – одна из задач, 
которая в подразделениях 
компании в фокусе внима-
ния постоянно. Иногда для 
этого требуется немного (к 
примеру, обновить освеще-
ние в цехе), а порой – это 
дорогостоящие проекты, 
требующие больших уси-
лий. На базисном складе 
взрывчатых материалов и 
сильнодействующих ядо-
витых веществ складского 
хозяйства РГОК подходит 
к завершению реализация 
одного из таких проектов.
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МОЯ СЕМЬЯ МОЯ СЕМЬЯ – – 
ГЛАВНАЯ МОТИВАЦИЯГЛАВНАЯ МОТИВАЦИЯ

Евгения АБРАЕВА

Личной мотивацией самого Ерлана 
является благополучие семьи, мужской 
авторитет и достойное воспитание двух 
сыновей. Лучшие традиции в семье Ал-
кадыровых чтут и стараются передавать 
от поколения к поколению.

Ерлан родом из села Кремнюха. С 
детства его приучили к труду на земле, 
ведь родители всю жизнь прожили в 
селе, знают и любят крестьянский труд. 
Переехав в город ближе к сыновьям, они 
поселились в частном доме, чтобы вести 
свое хозяйство.

Ерлан по стопам отца не пошел, а вы-
брал профессиональную стезю, став гор-
няком. Достойная мужчины профессия, 
которая позволяет выполнять главную, 
по убеждению Ерлана, миссию – обеспе-
чивать семью и создавать крепкую стену 
стабильности для родных.

Ерлан Алкадыров работает на Мале-
евском руднике более десяти лет. Здесь 
приобрел бесценный профессиональный 
опыт и много настоящих друзей. Коллек-
тив его участка всегда отличался настоя-
щей мужской дружбой и слаженностью в 
работе. Горняцкая профессия малодуш-
ных не терпит, а командный дух, когда 
один за всех и все за одного, на участке 
очистных работ особенно крепок.

– Придя на участок очистных работ, 
я вначале работал на топливозаправ-
щике. Набравшись опыта, перевелся 
на автосамосвал, – говорит машинист 
ПДМ подземного горного участка 
очистных работ Малеевского рудника 
Ерлан Алкадыров. – У нас на руднике 
два типа большегрузных автосамо-
свалов Caterpillar AD30, AD45. Чтобы 
управлять такой техникой, тоже нужно 
было нарабатывать навыки. Освоил и 
эти машины. Затем перешел на погру-
зо-доставочную машину (ПДМ), которая 
работает на дистанционном управлении, 
забирает руду ковшом, непосредственно 
находясь в очистной камере. Я управляю 
ПДМ в закрепленной горной выработке. 
Работаю стоя с пультом управления на 
специальном металлическом модуле. Эта 
технология запущена и отработана на 
нашем участке давно, мы высоко ценим 
вклад машинистов, горных инженеров, 
руководителей рудника, которые создали 
модуль и внедрили управление ПДМ на 

дистанции. Это решило много про-
блем. Во-первых, рабочий процесс 
стал максимально безопасен, во-вто-
рых, упростило и облегчило работу 
машиниста.

Попав в шахту впервые, удивля-
ешься тому, как четко ориентируются 
горняки в своей стихии, казалось бы, 
однообразном пространстве горных 
выработок. Однозначно непросто 
управлять большегрузной самоход-
ной техникой в условиях ограничен-
ного пространства шахты, поэтому 
работают здесь очень ответственные 
люди с большим опытом в профес-
сии. Своими традициями и доброй 
славой коллектив гордится. Успех 
и сила этой команды – в сплочен-
ности и единомыслии, в уважении 
и сохранении традиций наставничества. 
Здесь наряду с трудолюбием и успехом 
соседствуют честность, порядочность и 
горняцкая взаимовыручка.

Ерлан Алкадыров – типичный пред-
ставитель этой слаженной команды. 
На рабочем месте он всегда серьезен, 
ответственнен и собран, потому что 
трудится в особых условиях и выполняет 
свою работу безопасно и качественно. 
Коллеги о нем говорят, как об отзывчи-
вом товарище, всегда готовом помочь в 
любом вопросе, подставить, если нужно, 
дружеское плечо. Неоднократно Ерлан 
становился отличником техники без- 
опасности, а в этом году горняк удостоен 
высокой корпоративной награды – в День 
металлурга ему вручили Почетную гра-
моту генерального директора компании.

– За годы работы на руднике выработал 
в себе дисциплину и способность внима-
тельно оценивать окружающее простран-
ство. Мы трудимся в особых условиях, 
здесь главное – работать безопасно, – про-
должает Ерлан Алкадыров. – Внимание 
нужно обращать на все, начиная от того, 
в каком ты состоянии приехал на смену. 
На спецодежду, сапоги, на все средства 
индивидуальной защиты. В шахту спу-
скаешься – нужно внимательно смотреть 
под ноги, а также обращать внимание 
на то, что находится над головой. По 
дороге в раскомандировку, до машины, в 
процессе работы необходимо следить за 

состоянием горных выработок. Когда мы 
заступаем, в первую очередь отбираем 
пробы воздуха, выставляем ограждение 
места работы самоходной машины, визу-
ально просматриваем пространство, затем 
приступаем к оборке заколов с помощью 
ковша ПДМ. После этого ставим модуль – 
защищенный металлический постамент, с 
которого мы управляем техникой на дис-
танции не менее восьми метров. Необхо-
димо проверить на устойчивость породы 
то место, где установлен модуль, и когда 
убеждаемся в безопасности – приступаем 
к работе. В течение смены, доставляя 
руду к рудоспуску, думаю, проезжаем 
по нескольку десятков километров. 
Расстояния большие. С каждым годом 
очистные камеры все дальше и дальше.

По словам нашего героя, его работа 
сложная, но он любит свое дело, свой 
коллектив, свой город.

– Здесь мой дом, моя семья, родители. 
Хотелось бы, чтобы наш Алтай всегда 
процветал и у нас всех была работа, – де-
лится Ерлан. – Супруга Алия работает 
учителем в начальной школе. Старший 
сын Алихан в этом году стал перво-
классником. Младший – Ерали – ходит 
в детский сад, ему в сентябре будет 
пять лет. Сыновья – моя мотивация, 
чтобы проявлять себя только с лучшей 
стороны. Знаете, когда они увидели мой 
портрет на Доске почета на центральной 
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площади города, у них было столько 
эмоций – радость, гордость, желание 
поделиться новостью со всеми! Они 
сразу позвонили бабушке и дедушке, 
всем родственникам и с восторгом рас-
сказали, что фотография их папы – на 
Доске почета. Это до слез трогательно и 
приятно. Именно в такие моменты пони-
маешь, для чего стоит работать и жить, 
преодолевать трудности, идти к успеху.

Главное достижение – моя семья, мои 
дети. А коллектив – это вторая семья, 
ведь половину жизни мы проводим 
вместе. Если кому-то нужна поддержка 
в непростой ситуации, всегда сами орга-
низуем помощь.

Формируя свое отношение к жизни, 
Ерлан убежден в том, что самым главным 
является сыновний долг перед родителя-
ми и время, проведенное в семье: «Мой 
род продолжится в поколениях, я буду 
продолжаться в детях, – уверен Ерлан, – 
и моя главная задача – воспитать их до-
стойными людьми».

Ерлану Алкадырову по вкусу этот 
динамичный ритм горняцкой жизни, ко-
торый он с достоинством проходит. Быть 
лучшим в труде, уважать традиции, обе-
спечивать семью и воспитывать детей – 
это для Ерлана является делом чести. 
Именно на таких крепких мужчинах и 
держится мир.

Машинист погрузо-доставочной машины подземного горного 
участка очистных работ Малеевского рудника Ерлан Алкады-
ров считает, что главное – это не количество добытой руды, а 
люди, руду добывающие. Если коллектив горняков не пасует 
перед трудностями, четко знает свое дело и правильно мотиви-
рован, успех обеспечен по всем производственным показателям.
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ЕҢБЕК АДАМЫ

ӘКЕ ЖОЛЫН ҚУҒАН 
БҰРҒЫЛАУШЫ

Гауһар НАУРЫЗБАЕВА, «Жәйрем КБК» АҚ бастауыш кәсіподақ ұйымы төрағасының 
орынбасары

Жалпы, қай салада болмасын еңбек озаттары бағаланады. Себебі, оларға жұмыс бе-
руші сенеді, олардан жастар үлгі алады және сол үздіктердің арқасында өндіріс өркен-
дейді. Жәйрем кен байыту комбинатында үздіктер қатары күн санап артуда. Солардың 
бірі – «Батыс» кенішінің бұғылау қондырғысының машинисі Асқар Жазыбеков.

Асқар Әбдіманатұлы 1970 жылы 28 мамырда дү-
ниеге келген. Мектеп қабырғасынан түлеп ұшқаннан 
соң, бірден отан алдындағы борышын өтеуге аттана-
ды. Екі жылдан кейін ауылға оралған соң бұрғылау 
қондырғысы машинисінің көмекшісі болып жұмысқа 
тұрады. Еңбек ете жүріп, Қазақ политехникалық 
институтының Қаратау филиалына сырттай оқуға 
түседі. Инженер-механик мамандығы бойынша 
диплом алып шығады.

Жәйрем комбинатына келген жас жігіт Қуаныш 
Қожаев, Жақсылық Нұрланов, Тілеуберді Қазанғапов 
сынды бұрғылау қондырғысының қас шеберлерінің 
қолына түседі. Жұмысқа деген адалдықты, еңбекқор-
лықты осындай мамандардан үйренген Асқардың 
әкесі әкесі Әбдіманат Шектібайұлы сонау 1960-шы 
жылдардан бастап, осы Жәйрем комбинатында 
бұрғылаушы болып еңбек еткен.

– Әкем өз ісіне адал, бұрғылау жұмысын ұршықша 
дөңгелеткен білікті маман болды, – деп әңгімелейді 
Асқар Жазыбеков.– Мен бірақ, әкемнің бригада-
сында жұмыс істеген жоқпын. Әкем марқұм сыртым-
нан бақылап, сұрап жүрген болар сол кезде деп ой-
лаймын. Үйде бізді еңбекқорлыққа, табандылыққа, 
адалдыққа үйрететін әкем, менің өндірісте де жа-
ман болғанымды қаламағаны айтпаса да түсінікті. 
Жәйрем комбинатында 33 жылдан бері еңбек етіп 
келемін. Бұрғылау қондырғыларының машинисі қыз- 
метінен бөлек, кран машинисі болып та еңбек еттім. 
Өзім кезінде тамаша азаматтарға шәкірт болып, үлгі 
өнеге алып, білікті маман атандым. Өзімнің өзгеден 
үйренген жақсы дағдыларымды жастарға үйретіп, 
шәкірт дайындадым. Қазіргі таңда менен оқып, 
үйреніп, өндірісті өрге сүйретіп жүрген Көпболсын 

Асқаров, Кеңес Искаков, Әділхан Оразалин сынды 
азаматтарды мақтанышпен атай аламын.

Асқар Жазыбеков өндірісте еңбек етудің оңай 
еместігін мойындайды.

– Нағыз қара күшті қажет ететін өндіріс үрдіс- 
терінде ерлермен қатар, әйелдер де жүреді. Бірақ, 
қазір көп жұмыстар заманауи қондырғылармен жаб-
дықталған, – дейді ол. – Мен мысалы, ДМ-45 бұрғы-
лау қондырғысының автоматты тетіктері арқылы, 
арнайы берілген жұмыс жобасымен ұңғымаларды 
бұрғылаймын. Бізден кейін жару жұмыстары жүр-
гізіліп, одан алынған кен экскаватормен тиісті жер-
леріне тасымалданады. Бұрғылау жұмысы тек қана 
ұқыптылықты ғана емес, сақ болуды да талап етеді.

Асқар Әбдіманатұлы жары Арайлыммен 3 бала 
тәрбиелеп отырған үлгілі отбасы. Ұлы Болат Әбдіма-
нат білімі жоғары, «Жәйрем кен байыту комбинаты» 
АҚ-ның полиметалл байыту фабрикасында еңбек 
етеді. Үлкен қызы Аружан білімі жоғары маман, 
комбинатта офис-менеджер. Кіші қызы Асилия 6 
сынып оқушысы. Бұрғылаушы азамат бос уақытында 
үйдегі азын-аулақ малына, бау-бақшасына қарайды.

Өндірістің тек қауіпсіздігін ойлап, ұқыптылық 
пен сақтықты жанына жалау еткен білікті маманның 
Жәйрем комбинатына сіңірген бар еңбегі бағала-
нып, биылғы жылғы Металлург күнінде кеудесіне 
ІІІ дәрежелі «Кенші даңқы» төсбелгісі ілінді. Ол 
өзінің жеткен жетістігін мақтаныш етеді және бір-
лігі жарасқан ұжымда, әрбір қызметкерінің еңбегін 
бағалайтын әлемдік деңгейдегі компанияда жұмыс 
істегенін бақыт деп санайды.Ф
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Гауһар НАУРЫЗБАЕВА, «Жәйрем КБК» АҚ бастауыш кәсіподақ ұйымы 
төрағасының орынбасары

20 жыл деген аз уақыт емес. Бір адамның ер жетіп, ат жалын тартып мінер шағы. 
Ал, осы уақыт бойы бір салада еңбек ету – өз кәсібіңнің шынайы білгірі болып 
шығуыңның кепілі. Біздің кейіпкеріміз Мадина Әлмолдина сондай жан.

Мадинаның Жәйрем кен бай-
ыту комбинатындағы еңбек 
жолы сонау 2004 жылы баста-
лыпты. Оған дейін Жәйрем 
кентінде әртүрлі салада қызмет 
етіп, өңірдің өркендеуіне үлес 
қосыпты. Өндіріске мемле-
кеттік қызметтен келген екен. 
Содан бері міне, бір салада, 
яғни комбинаттың электр қон-
дырғыларын жөндеу цехында 
электрмонтер болып талай жыл 
тер төгіп келеді.

–  Ө н д і р і с к е  к е л г е н д е 
жүрексінгенім рас. Бұрын-соң-
ды істеп көрмеген жұмысты 
алып кете аламын ба деп қо-
балжыған едім. Әйтсе де, сол 
кездегі білікті, іскер тәлімгер-
лерімнің үйретуімен бұл істі де 
тез арада меңгеріп алдым. Ең 
бастысы, адамға ынта керек. 
Ынтаң болса үйренбейтін іс 
жоқ, – дейді Мадина Құдай-
бергенқызы ағынан жарылып.

М а д и н а н ы ң  а й т у ы н ш а 
алғашқы жылдары жұмыстың 
ауқымы мол болыпты. Ол кез-
де «Үшқатын» кен ошағы да 
жұмыс істеп тұрған екен. Ка-

рьерден келетін электр қон- 
дырғылары да аз емес. Соларды 
жөндеп, уақтылы тапсырып 
отыруы керек. Әйтпесе, жұмыс 
ырғағының бұзылуына себепкер 
боласың.

– Біздің негізгі міндетіміз 
істен шыққан электр моторлар-
дың орамасын қайыра орау. Бұл 
іспен цехта 4 қыз айналысамыз. 
Слесарь жігіттер моторды 
жеткізіп береді. Біз оны бұ-
зып, жанып кеткен орамасын 
алып тастап, жаңадан сым 
ораймыз, – дейді Мадина 
бізбен әңгімесінде. – Басында 
жұмыс қиын, күрделі болып 
көрінетін. Әйтсе де, сол кез-
дердегі тәлімгерім болған Галя 
апайдың арқасында бұл іске 
тез машықтанып алдым. Қазір 
ол кісі өмірден өткен. Есімін 
де ұмытыппын. Бәріміз «тетя 
Галя» дейтінбіз, жұмыстың 
қыр-сырын үйреткен ол кісіге 
алғысымыз шексіз.

Мадина Әлмолдина жастай 
еңбекке машықтанды. Отбасын-
да он бала болды. Әрқайсының 
үйде атқаратын өз міндеті бар. 

Ауыл тіршілігі белгілі ғой. 
Таңның атысы, күннің батысы 
тыным жоқ. Бұл істер Мадина-
ны тез ширатты. Әкесі Құдай-
берген «Жеңіс» совхозында 
селолық кеңестің төрағасы 
болып 35 жыл еңбек етті. Анасы 
Шынар – есепші. Олар күн ұзақ 
өкіметтің жұмысында. Үйдегі 
барлық шаруа осы балалардың 
мойнында болды.

– Мектеп бітірген соң еңбекке 
араластым. Халық банкінде 
іс-қағаз жүргізуші, еңбекке ор-
наластыру орталығында маман 
болып жүріп сауда саласына 
кеттім. Қазір осы өндірісте 
еңбек етіп, нәпақамды тауып 
жүрмін. Негізі мен жолымды 
енді тапқандаймын. Осы салаға 
келгеннен кейін жұмыстарым 
алға баса бастады. Өндіріске 
келгеніме еш өкінбеймін, – деп 
бөлісті кейіпкеріміз.

Әрине, атқарып жүрген жұ-
мысы жеңіл емес. Өзінің ай-
туынша, 0,7 Квт қуатты мо-
торлардан 55-75 Квт қуатты 
моторлардың орамасын орайды 
екен. Цехта барлығы 12 адам 

еңбек ететін көрінеді. Оның төр-
теуі – осы ораманы ораушылар, 
өзгелері – электрслесарьлар.

– Жәйрем кен байыту ком-
бинаты қазір қарыштап дамып 
келеді. Жұмыс ауқымы да мо-
лайды. Бұл елдің әлеуметтік 
әлеуетінің көтерілуіне де оң 
әсер етуде. Мен комбинаттың 
ырғақты жұмыс істеуіне, да-
муына үлесімді қосып жатқаны-

ма қуаныштымын. Келешекте 
де өндірістен қол үзбей жұ-
мыс істеймін, – дейді тәжіри-
белі электрмонтер және туған 
жерінің патриоты.

Биыл өзінің мінсіз адал еңбегі 
үшін электрмонтер Мадина Әл-
молдина мемлекеттік награда 
«Кенші даңқы» төсбелгісіне ие 
болды.
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Мадина Әлмолдина (оң жақта) әріптесімен

Бетті дайындаған Гүлшат Бекжанова
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РИДДЕРСКИЙ ГОРНО-ОБОГАТИТЕЛЬНЫЙ 
КОМПЛЕКС

Алексея Черепанова и Эвелину Жиркову с рождением дочери 
Полины,

Рустама Ордабаева и Ирину Катаеву с рождением сына Алижара.

АО «ЖАЙРЕМСКИЙ ГОРНО-ОБОГАТИТЕЛЬНЫЙ 
КОМБИНАТ»

Жанболата Дуйсенова и Жанаргүл Хизатхан с рождением сына 
Ислама,

Маргулана Жамбекова и Альмиру Умирзакову с рождением 
дочери Айши,

Рахметоллу Зейнуллу и Гүлден Сейсенқызы с рождением сына 
Жана,

Өміржана Игіліка и Ақерке Төленбек с рождением дочери 
Асылым,

Бейсенбека Омарова и Гульнуру Дайрабаеву с рождением сына 
Әлихана,

Ақжана Тұрлыбекова и Фаризу Төлеген с рождением сына Али-
хана,

Дуйсенгали Умирбекова и Молдир Айтбаеву с рождением дочери 
Айлы,

Руслана Агедилова и Салтанат Есенову с рождением дочери 
Мунисы,

Нұрби Амангелді и Камилу Тусупову с рождением сына Нұртөре,
Мұханбетқали Бекета и Айгерім Құрман с рождением дочери 

Айқаракөз,
Баймекена Бэжина и Акмарал Акерию с рождением дочери Аякөз,

Серика Жакупова и Жанерке Серикбаеву с рождением дочери   
Айзере,

Хурметбека Көка и Алмажан Алтанбек с рождением дочери 
Жасмин,

вести компаниивести компании

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
РЕЗУЛЬТАТ

Поздравляем коллег-казцинковцев 
с рожд ением малышей!

Наталья ГОРБАЧЕВА, председатель профкома 
ППО ТОО «Казцинк» г. Алтай

В первый осенний месяц на участке материально-технической ком-
плектации ГОК «Алтай» по инициативе профсоюза прошел кон-
курс профессионального мастерства среди водителей погрузчиков.

Навыки управления вилочным по-
грузчиком они продемонстрировали 
на первом этапе конкурса. Участникам 
необходимо было пройти дистанцию 
с маневрированием между фишками, 
произвести подъем, транспортировку и 
опускание груза в установленном месте. 
При этом жюри учитывало и скорость, и 
все требования безопасности выполне-
ния работ. Следующее задание – тести-
рование. В опросных листах нужно было 
дать правильные ответы по организации 
безопасного ведения работ и общим 
вопросам проекта «Безопасный труд».

– Мною проведена оценка степени 
соответствия имеющихся знаний и уме-
ний, а также навыков вождения. За ко-
роткое время участники конкурса проф-  
мастерства справились с заданиями на 
отлично, – рассказывает инженер по ОТ 
и ТБ участка «Алтай» Никита Кузов-
лев. – Работа, выполняемая водителями 
погрузчиков, сопряжена с высокими 
потенциальными рисками. Поэтому в 
их профессии необходимо строго при-
держиваться правил безопасности, при-

нимать меры индивидуальной и коллек-
тивной защиты. С персоналом участка 
на постоянной основе ведется обучение, 
которое позволяет повысить уровень 
знаний в области безопасности и охраны 
труда. Подведенные итоги конкурса – 
это результат нашей общей работы.

На третьем этапе участникам конкурса 
показали видеоролик, где представители 
различных профессий отделения участка 
постановочно поэтапно выполняют свою 
работу. Водители погрузчиков должны 
были определить, какие нарушены 
правила.

В заключение конкурса каждый внес 
свои рекомендации по минимизации 
рисков на участке.

– Интересно было услышать от водите-
лей погрузчиков предложения, касающи-
еся непосредственно их деятельности, – 
говорит начальник УМ ТК ГОК «Ал-
тай» Ольга Ушакова. – Конечно, все 
они взяты на карандаш, и в дальнейшем 
мы рассмотрим возможность их приме-
нения. Хочу отметить особое чувство 

гордости за участников, которые с до-
стоинством прошли все этапы конкурса 
без ошибок и нарушений.

Комиссия пришла к единому мнению, 
что проигравших в конкурсе нет. Тем не 
менее, лучших определили по итогам 
набранных баллов. Ими стали:

1 место – Сергей Нестеренко.

2 место – Валерий Блинов.
3 место – Максим Плындин.
Поощрительный приз – Руслан           

Даербеков.

Всех участников конкурса профессио-
нального мастерства наградили памят-
ными дипломами и денежной премией 
директора ГОК «Алтай» и профсоюза.
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Нұрбола Өзгеріса и Жархын Иргэваю с рождением сына Нартая,
Абзала Алиева и Калкен Омарову с рождением дочери Медины.

ТОО «УЗЕНЬ»
Владислава и Анну Леляевых с рождением дочери Вероники.

ПК «КАЗЦИНК-ТРАНС»
Ивана и Олесю Кайгородовых с рождением сына Карима,
Идиля и Карину Битимбаевых с рождением сына Али.

ГОРНО-ОБОГАТИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС 
«АЛТАЙ»

Игоря и Александру Плотниковых с рождением сына Никиты,
Ерланбека и Миру Есильгильдиновых с рождением сына Арсена,
Виталия и Яну Прокопенко с рождением дочери Камиллы,
Кирилла и Ольгу Ткаченко с рождением сына Макара,
Владимира и Татьяну Дурнайкиных с рождением сына Богдана,
Владимира и Дарью Василковых с рождением дочери Есении,
Игоря и Ирину Круглыхиных с рождением сына Родиона,
Владимира и Наталью Мирошниченко с рождением дочери Полины.

ПК «КАЗЦИНК-АВТОМАТИКА»
Дмитрия и Дарину Ивановых с рождением сына Марка.

АО «ALTYNTAU KOKSHETAU»
Адильхана и Зарину Айткеновых с рождением сына Алихана,
Еркебулана Талгата и Айгерим Бахыт с рождением дочери Айлин,
Жениса и Гульмиру Аубакировых с рождением сына Ерназара,
Кадирбека Саялаухана и Жанаргүл Өсерхан с рождением 
					         дочери Ясины,
Маханбета Шакея и Когершин Правду с рождением 
					      сына Аллабергена.
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Наблюдательный 
ПОСТ Как особенные люди 

становятся самыми надежными 
«сотрудниками безопасности»

Ирина КРАСКОВА

В этом просторном офисе всегда 
звенящая тишина. Ни рабочих 
совещаний, ни коротких пере-
говоров о последних новостях, 
ни даже обсуждений руковод-
ства. Тихо, тихо. В просторном 
кабинете за компьютерами 13 
человек. Это центр видеомони-
торинга, и здесь круглосуточно 
контролируют работу горняков 
на производстве. За тем, что про-
исходит на горно-обогатитель-
ном комплексе в Риддере, денно 
и нощно следят глухонемые и 
люди с ДЦП.

Хочется сразу оговориться. Людям с 
особыми потребностями закон запреща-
ет предоставлять медицинский допуск 
для работы на производстве. Но речь 
идет именно о промышленных объектах. 
А вот находиться вне производственной 
зоны и наблюдать за работой по видеока-
мерам – можно. Впервые такое ноу-хау 
пять месяцев назад решили попробовать 
в Восточном Казахстане. Компания «Каз-
цинк» взяла на работу около 50 человек 
с ограничениями по слуху, двух людей с 
ДЦП и двух – в колясках, а также одного 
парализованного мужчину. Что из этого 
вышло? Справляются ли эти сотрудники 
со своими задачами? Мы решили побы-
вать в необычном центре видеомони-
торинга и все увидеть своими глазами.

РУЧНОЙ РЕЖИМ
Центр находится в Усть-Каменогорске. 

Специально оборудованный просторный 
офис, в нем столы в два длинных ряда. 
На каждом – монитор с установленной 
программой видеонаблюдения. На сте-
не – большие экраны. И видеокамеры: 
работу сотрудников контролирует руко-
водство, поэтому отвлекаться и просто 
так отходить от своего монитора нельзя. 
Чуть в отдалении за компьютером сидит 
старший по смене, также рядом нахо-
дится дежурный. Именно он сменяет 
сотрудника, которому нужно ненадолго 
отлучиться.

…Почти незаметно подняла руку 
сидящая в первом ряду Наталья Пе-
триченко. К ней сразу подходит дежур-
ный. Наталья объясняет, что ей нужно 
отлучиться, и дежурный заменяет ее у 
монитора.

– У нас всегда так: если кому-то нужно 
отойти от своего рабочего места – мы 
зовем дежурного или старшего. Он про-
должает следить за происходящим на 
экране, – объясняет Наталья. – В это 
время можно выпить кофе, размяться, 
пообщаться с родными. Когда мы сидим 
за мониторами, отвлекаться, пользовать-
ся телефонами нельзя, ведь наши глаза 
и внимательность – главные рабочие 
инструменты.

Наталье Петриченко 32 года. У нее 
сохранился остаточный слух, и она вла-
деет речью. Раньше женщина работала 
гримером и визажистом, затем была 
поваром и кондитером. Но повредила 
ногу и полгода провела дома. Когда ей 

предложили устроиться в центр видео-
мониторинга, согласилась сразу. Работа 
сидячая, нет большой нагрузки на ниж-
ние конечности – ей идеально подходит.

ТИХОЕ МЕСТО
За компьютерами во втором ряду – 

два молодых парня. Это Асет и Асан 
Жалпошовы – братья-близнецы, с дет-
ства у них ограничения по слуху. После 
школы получили образование в сфере IT 
и устроились в ЦОН Усть-Каменогорска.

– Мы проработали там несколько лет, а 
сейчас перешли в центр мониторинга, – 
объясняет жестами Асет Жалпошов. – 
Стало интересно попробовать что-то 
новое. Нам по 30 лет – это прекрасный 
возраст, чтобы развиваться. Было не-
привычно работать в ночную смену, но 
мы приспособились. Что делаем, если 
хочется спать? Пьем кофе или выходим 
ненадолго на улицу, на свежий воздух. 
А потом снова ведем дистанционный 
контроль за Риддерским горно-обогати-
тельным комплексом «Казцинка». Если 
замечаем отклонения, сразу же оповеща-
ем старшего по смене.

Штат центра видеомониторинга со-
стоит из 60 человек, и почти все они – 
слабослышащие. Сотрудники работают 
сменами по 12 часов. Дневная смена – с 
8:00 до 20:00, ночная – с 20:00 до 8:00.

СЕМЕЙНЫЙ ПОДРЯД
Интересно, что братья Жалпошовы – 

не единственные сотрудники из одной 
семьи. Сейчас в центре видеомонито-
ринга трудятся пять семейных пар. Мы 
познакомились с четой Федоровых – На-
тальей и Вячеславом.

– Я искала новую работу, о трудо- 
устройстве на промышленные предпри-
ятия даже не мечтала. Понимала, что 
из-за слуха не смогу пройти медкомис-
сию, – объясняет Наталья. – Весной 
узнала, что «Казцинк» приглашает к 
сотрудничеству людей с ограничениями 
в здоровье. Сначала не понимала, как 
такое возможно. Потом объяснили, что 
на промышленной территории работать 
не нужно, в Усть-Каменогорске создали 
удаленный центр мониторинга, где по 
видеонаблюдению надо контролировать 
соблюдение правил безопасности. Это 
ношение касок и защитных масок, вы-
полнение потенциально опасных работ 
только в присутствии ответственных 

лиц. По видеокамерам мы следим за тем, 
чтобы не загромождались проходы и про-
изводственные площади, на территории 
не было посторонних лиц, а сотрудники 
использовали только безопасные приемы 
работы. Я разобралась во всех тонкостях, 
втянулась в процесс и чуть позже пред-
ложила устроиться сюда и мужу.

Теперь Вячеслав и Наталья работают 
вместе. У обоих – проблемы со слухом. 
Но это не мешает, так как сейчас в их 
трудовых буднях главное – глаза.

СУПЕРСИЛЬНЫЕ
– Мы были поражены, насколько 

слабослышащие люди внимательны и 
сосредоточены в работе, – рассказывает 
председатель ВК филиала ОО «Ка-
захстанское общество глухих» Елена 
Баус. – Зрение, наблюдательность, точ-
ность – очень сильные качества людей, 
обделенных слухом. Это их суперсила. 
Мы не раз замечали, что у них даже бо-
ковое зрение поразительно развито, по-
этому они успевают фиксировать мелкие 
детали. Если есть вопросы, сомневают-  
ся – сразу зовут старшего, и уже вместе 
по видео оценивают обстановку. 

Старшие в смене – слышащие люди, 
которые понимают жестовый язык и в 
то же время могут оперативно позвонить 
дежурному на производство, сообщить о 
происходящем на видео.

ГЛАВНОЕ – ВЕРИТЬ
Трое сотрудников центра видеомони-

торинга работают на дому. Это люди, 
прикованные к коляске или постели. 
Один из них – Александр Куимов. Он с 
18 лет полностью парализован. Неудач-
но нырнул летом в котлован и получил 
серьезные травмы. С тех пор все время 
лежит. С годами сумел разработать ки-
сти рук, стал пользоваться ноутбуком. 
Когда научился хорошо управляться с 
компьютерной мышью и клавиатурой, 
стал искать работу.

– Это было сложно, опыт у меня 
почти нулевой, – делится Александр 
Куимов. – Весной я услышал про но-
вый центр видеомониторинга, конечно, 
решил попробовать. Для меня это шанс 
на миллион. Я даже не сразу поверил 
в происходящее, когда мне позвонили 
и сказали, что приедут устанавливать 
необходимое оборудование.

Молодой человек вот уже пятый месяц 
из дома просматривает архивы видеона-
блюдения, установленного на производ-
стве. Следит, чтобы техника безопасно-
сти соблюдалась неукоснительно.

– Мне нравится новая работа, – говорит 
Александр. – И знаете, что самое глав-
ное? В меня поверили. Мне дали кредит 
доверия – взяли на работу без опыта, без 
специального образования. Казалось, что 
так не бывает. Однако в нашей жизни 
возможно все, даже невозможное.
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Эта тенденция по стране заметно 
молодеет. Например, в Усть-Каме-
ногорске есть юные курильщики, 
которым всего по девять лет!

Также выросло число людей, 
состоящих на учете с болезнями 
органов дыхания. Минздрав РК уже 
несколько лет поднимает этот вопрос 
и не исключает, что рост может быть 
связан именно с вейпами, так еще 
называют разновидность электрон-
ных сигарет.

Что делать родителям, если в один 
«прекрасный день» они узнали, 
что их ребенок серьезно «подсел» 
на курительный гаджет и при этом 
твердо уверен в том, что это не вред-
но (в Интернете такой «полезной» 
информации предостаточно)? Где 
взрослым искать помощи в совсем 
не детской проблеме?

ОПАСНОСТЬ 
СО ВКУСОМ ВАНИЛИ

По словам медиков, самый глав-
ный вред вейпов – это зависимость, 
которая возникает быстрее, чем от 
обычных сигарет, так как не кон-
тролируется количество затяжек, 
не нужно усилий, чтобы зажечь, 
можно не скрывать запах табака 
от родителей и тем самым быть 
разоблаченным, ведь «электронки» 
могут пахнуть жвачкой, фруктами, 
ванилью, кофе, конфетами, да чем 
угодно – маркетологи хорошо делают 
свою работу!

Зависимость проявляется у каж-
дого по-разному, но в среднем это 
происходит от месяца до полугода 
регулярного употребления. Ну а для 
кого-то это еще и первый шаг к более 
тяжелым пагубным привычкам.

– Портятся зубы, страдают же-
лудок, легкие, нервная система, 
поскольку в электронных сигаретах 
присутствует солевой никотин (кото-
рый состоит из бензойной кислоты 
и самого никотина в роли щелочи), 
он легко проникает в легкие, в са-
мые альвеолы, и забивает их. Могут 
возникать заболевания, подобные 
пневмонии, – рассказывает врач-нар-
колог Восточно-Казахстанского 
центра психического здоровья Зауре 
Токтаудинова. – Поскольку солевой 
никотин легко проходит в альвеолы, 
он прямиком через кровоток достав-
ляется в мозг, высока вероятность пе-
редозировки. Никто не знает, сколько 
ему нужно затяжек, чтобы возникла 
передозировка и смерть.

Зауре Токтаудинова отмечает, что 
в составе жидкости для электрон-
ных сигарет (жижи) присутствуют 

глицерин и пропиленгликоль, кото-
рые при нагревании распадаются на 
ацетальдегид и формальдегид, а они 
в свою очередь являются вещества-
ми, вызывающими онкологические 
заболевания.

ПРОЩЕ ПРЕДОТВРАТИТЬ, 
ЧЕМ ПОТОМ ЛЕЧИТЬ

– Если родители узнают, что их ре-
бенок курит электронные сигареты, в 
первую очередь нужно побеседовать 
в спокойном тоне, узнать причины: 
интерес это или протест, – продол-
жает врач-нарколог. – Если разго-
воры не помогли, и самостоятельно 
найти выход не получается, стоит 
обратиться к специалистам. В центре 
психического здоровья есть психо-
лог, который работает с подростка-
ми. К слову, на учет, он называется 
динамическое наблюдение и длится 
год, ставят не всех несовершенно-
летних, это решается после беседы. 
Если родители не хотят обращаться в 
наркологию, можно воспользоваться 
услугами психолога самостоятельно.

По информации врача-нарколога 
ЦПЗ Зауре Токтаудиновой, в ВКО на 
учете состоит немного подростков, 
но тех, кто приходит за консультаци-
ей, достаточно. Их средний возраст 
12-16 лет, хотя есть и дети 9-10 лет.

– От этой зависимости избавиться 
очень сложно, порой, невозможно. 
Поэтому важнее проводить про-
филактику, чем после бороться с 
проблемой. К сожалению, не все ро-
дители понимают опасность, что уж 
говорить про детей, – подчеркивает 
врач-нарколог. – Сама много раз слы-
шала, как взрослые говорят: «Если в 
электронных сигаретах нет никоти-
на, может не так они и опасны, мол, 
«глицерин же продается в аптеках»… 
Однако в современном обществе и 
так много людей с низким иммуни-
тетом, с различными заболеваниями, 
аллергиями, бесплодием, а вейпы и 
еще один бич рынка – энергетиче-
ские напитки – эту ситуацию только 
усугубляют. Я часто езжу по школам, 
колледжам, вузам, читаю лекции, 
провожу профосмотры, и многие из 
молодых людей признаются, что уже 
не могут без электронных сигарет.

Специалист считает, пока не бу-
дет должной информированности 
населения и активной работы по 
предотвращению того, чтобы вейпы 
продавали детям и подросткам, а 
курительные девайсы не были, как 
сейчас, в свободном доступе, куря-
щей молодежи меньше не станет.

Кристина Кристина ХОРОЛЬСКАЯХОРОЛЬСКАЯ
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Подростки и сигареты – сложная тема. 
Здесь и страх за здоровье ребенка, и тревога 
за безопасность, и чувство родительской 
беспомощности, и неожиданное осознание: 
ребенок-то уже не малыш... Как вести себя 
с подросшими детьми в этой ситуации?

Сигареты – это про эксперимент, про 
«быть, как взрослый», про новые ощу-
щения, испытание себя и, конечно, про 
принадлежность к группе. Про все, что 
является ключевыми потребностями в 
этом возрастном диапазоне. Иногда это 
способ привлечь внимание взрослых или 
сбросить напряжение.

В общем и целом ничего страшного в том, 
что подросток попробует сигарету, нет. Важ-
но, чтобы эксперимент таковым и остался, 
не занимая значимого места в жизни.

Что же делать, если это все-таки 
произошло?

Не реагируйте слишком эмоционально. 
Вы можете сказать о том, что вам это не нра-
вится, но устраивать истерики с хлопаньем 
дверьми будет демонстрацией бессилия.

Очень важно разговаривать с ребен-
ком в доверительной манере. Поставьте 
себя на его место: кого бы вы слушали – 
раздраженного, агрессивного человека 
или того, кто разговаривает спокойно, с 
пониманием.

Выясните, какую ключевую потреб-
ность ребенок компенсирует курением 
или алкоголем. Возможно, есть другое 
решение.

Убедитесь, что это не способ привлечь 
ваше внимание.

Учите ребенка говорить «нет» с детства. 
Иногда первая сигарета – просто страх 
отказать приятелям.

Информируйте о рисках и последстви-
ях. Это не про ваши эмоции – «я выгоню 
тебя из дома», а про конкретные цифры и 
факты – проблемы с эрекцией у мальчиков, 
угроза бесплодия, раковые заболевания и 
прочее. Расскажите о том, что входит в 
состав сигарет. Посмотрите вместе филь-
мы в Интернете на эту актуальную тему, 
главное – найти нужные.

Поощряйте здоровый образ жизни 
ребенка: спорт, соревнования, походы, 
секции! Если он будет занят, то места 
вредным привычкам просто не останется.

Личный пример родителей. Тут все 
просто – бессмысленно говорить о вреде 
курения, если вы сами курите. Лучший 
способ помочь подростку – бросить само-
му. Избавьтесь от вредной привычки вме-
сте, если ребенок уже «подсел» на вейп.

По информации телеграм-канала 
«Психология для родителей»

Они помогают бросить курить
Кроме собственного самовнушения 

курящих, которые уверены в эффек-
тивности электронных сигарет, как 
средстве «лечения» табачной зависимо-
сти – доказанных фактов нет. Наоборот, 
исследования показывают, что вейпы 
не помогают курильщикам отказаться 
от привычки.

КАК ПОНЯТЬ РОДИТЕЛЯМ, 
КУРЯТ ЛИ ВЕЙП ДЕТИ

• Странные жирные пятна на одежде. 
Если при стирке вы стали замечать их, 
проверьте на запах. Если пахнут чем-то, 
что не оставляет жирные пятна, напри-
мер, чаем с бергамотом или ванилью, 
стоит задуматься. Такие пятна могут 
быть от пролитых капель жидкости для 
заправки электронных сигарет.

• Подозрительный запах в комнате, 
причем, не только табака, но и фруктов, 
ягод, выпечки, арбуза или дыни.

• Жирные пленки на стеклах. Основная 
жидкость для заправки электронных си-
гарет – глицерин. Это густая прозрачная 
жидкость, добываемая путем химиче-
ской обработки жиров. Во время испа-
рения глицерин превращается в густой 
пар. Когда он сталкивается с твердой 
поверхностью, которая более холодная, 
чем сам пар, глицерин конденсируется 
на стекле, появляется жирная пленка, 
которая остается там на долгое время. 

• Появление новых устройств – один 
из поводов задуматься, не курит ли 
ребенок электронные сигареты. Ведь 
вейпы требуют постоянной зарядки 
аккумуляторов.

• Потеря аппетита. Это связано с тем, 
что жидкость с очень сладкими вкусами 
перебивает аппетит человека.

• Просьбы о дополнительных карман-
ных деньгах могут стать еще одной при-
чиной для расследования. Расходники 
для вейпов стоят немало.

По информации Департамента организации 
медицинской помощи Минздрава РК

МИФЫ О ВЕЙПАХ
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. Они безвредны

Состав «курительных» жидкостей не 
регулируется никакими стандартами, 
ведь обязательной сертификации элек-
тронные сигареты не подлежат. То есть, 
по сути, в состав производитель может 
намешать все, что захочет, и никто не бу-
дет проверять, насколько это безопасно 
для жизни и здоровья человека.

М
ИФ

 3
. Неопасны для окружающих

Считается, что понятие «пассивное 
курение» в случае с электронными си-
гаретами неактуально, ведь выпускает 
человек не дым, а пар, значит и продук-
ты горения для окружающих не вредны. 
Однако это вовсе не так.

Курильщик выдыхает вещества, кото-
рые уже прошли через легкие: часть из 
них осела, часть выделилась, и, скорее 
всего, какое-то количество будет нахо-
диться в окружающем воздухе. Если в 
комнате есть маленькие дети, которые 
ползают, они точно соберут на руки, 
возьмут в рот, и получится уже так 
называемое не вторичное, а третичное 
курение.

МНЕНИЕ ПСИХОЛОГОВ
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ЗА СПРАВЕДЛИВЫЙ МИР 
И СОГЛАСИЕ

«Молодая» страна
В Казахстане растут численность на-
селения и средняя продолжительность 
жизни.

– Ежегодно в нашей стране рождается более 
400 тысяч детей. Уже до конца года население 
Казахстана достигнет 20 миллионов человек, – 
отметил Президент Касым-Жомарт Токаев в своем 
послании народу Казахстана. – Растет и средняя 
продолжительность жизни, по итогам прошлого 
года она превысила 74 года. Наша страна считается 
одной из самых «молодых» в мире. Около трети 
населения – молодежь.

А в Бюро национальной статистики назвали 
средний возраст казахстанцев.

Согласно опубликованным данным, на начало 
2023 года он составил 32,1 года. При этом средний 
возраст мужчин – 30,5, женщин – 33,7 года. Кроме 
того, отмечается, что этот показатель у горожан 
выше, чем у жителей сел: 32,6 против 31,5 года 
соответственно.

Самый высокий средний возраст среди регио-
нов в Северо-Казахстанской области – 38,9 года, 
самый низкий – в Мангистауской и Туркестанской 
областях – 27,6 года.

Вклад в будущее
С 1 января 2024 года детям начнут вы-
плачивать средства из Нацфонда, Ма-
жилис РК одобрил законопроект.

– На специальные накопительные счета детей 
до достижения ими 18 лет будут отчислять 50% от 
ежегодного инвестиционного дохода Националь-
ного фонда. На эти средства в будущем они смо-
гут улучшить жилищные условия или получить 
образование. При этом покупка или улучшение 
условий жилья допустимы только на территории 
Казахстана, а оплатить учебу разрешается и в 
зарубежном учебном заведении, – сообщили в 
пресс-службе Мажилиса.

Воспользоваться деньгами можно будет только 
после наступления совершеннолетия, однако при 
смене гражданства дети утрачивают такое право. 
Выплачиваемые средства будут освобождены от 
налогообложения.

Дом, мой дом!
Порядка 10 млн кв. м жилья введено 
в эксплуатацию в РК за прошедшие                
8 месяцев в рамках реализации госпро-
грамм и поручений Главы государства.

Это на 13% больше по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года и 65% к годовому плану 
текущего года, который составляет 15,3 млн кв. м, 
сообщает пресс-служба Правительства РК.

В целом по республике построено 86 616 жи-
лищ, из них 22 368 – индивидуальные жилые 
дома. Объемы ввода нового жилья увеличились 
практически во всех регионах, лидируют вновь 
созданные области Казахстана: Ұлытау – 156,7% 
и Абайская – 128%.

В Акмолинской области объемы ввода жилья 
стали больше на 103,2%, в Восточно-Казахстан-
ской – на 107,2%.
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Подготовила Вероника Воевода

Президент Республики Казахстан Ка-
сым-Жомарт Токаев выступил на Общих 
дебатах 78-й сессии Генеральной Ассамблеи 
ООН. Он заявил о том, что сегодня челове-
чество сталкивается с невиданными прежде 
сдвигами и вступает в период очередного 
геополитического противостояния, в этом 
контексте собравшиеся на сессии Генераль-
ной Ассамблеи лидеры государств несут от-
ветственность за судьбу человечества.

лидеров в обеспечение глобальной безопасности, – заявил 
лидер Казахстана.

Он подчеркнул, что Казахстан – миролюбивое государ-
ство, которое отстаивает свои национальные интересы и 
находится в постоянном поиске мирного решения меж-
дународных проблем.

– Независимость, территориальная целостность и суве-
ренитет – основные принципы, которыми мой народ будет 
руководствоваться и сейчас, и в будущем. Мы продолжим 
сотрудничество с нашими основными союзниками по всем 
стратегическим вопросам, – сказал Глава государства.

Он акцентировал внимание на необходимости новых 
оценок, которые позволят решить насущные глобальные 
экономические проблемы, обеспечивая при этом право 
на развитие.

– Необходима открытая, прозрачная и инклюзивная мно-
госторонняя торговая система, основанная на принципах 
и правилах ВТО. Нам также нужно подумать о совершен-
ствовании системы глобальной продовольственной без-
опасности. В прошлом году почти 10% населения Земли 
столкнулось с проблемой голода. Мы должны совместно 
обеспечить прозрачный мониторинг финансирования 
международным сообществом мер реагирования на про-
довольственные кризисы. Казахстан готов выступить в 
качестве регионального хаба поставок продовольствия. 
Для этого у нас есть все необходимые ресурсы, инфра-
структура и логистика. Казахстан уже является надежным 
звеном, через которое проходит около 80% сухопутных 
транзитных перевозок между Азией и Европой. Транс- 
каспийский международный транспортный маршрут – так 
называемый «Средний коридор» – может значительно 
укрепить взаимодействие между Востоком и Западом. 
Этот маршрут позволит увеличить темпы торговли между 
важнейшими рынками, сократив почти вдвое время, не-
обходимое для транспортировки грузов морским путем, – 
предложил Касым-Жомарт Токаев.

Президент Казахстана также представил краткую ин-
формацию о внутренних реформах, внесении поправок в 
Конституцию, перезагрузке политической и экономиче-
ской системы. Он подчеркнул, что в основе лежат принци-
пы справедливости, равенства, непредвзятости и свободы.

– Мое личное кредо – верховенство закона – должно 
преобладать при любых обстоятельствах. Мы понимаем, 
что только политические реформы и инвестиции в чело-
веческий капитал могут сделать нашу экономику более 
устойчивой и прочной, – сказал лидер Казахстана.

С полным текстом выступления можно 
ознакомиться на сайте akorda.kz

– Суть угрозы исходит из одновременной эрозии 
основополагающих принципов международного права, 
воплощенных в Уставе ООН. Разрушение этих столпов 
ложится все более тяжелым бременем на существую-
щую систему международных отношений и порождает 
конфронтацию, – сказал Касым-Жомарт Токаев. – Прак-
тика несоблюдения, приостановки и выхода из ключе-
вых международных правовых документов вызывает 
крайнюю озабоченность, поскольку может привести 
к точке невозврата. Такая ситуация нарушает работу 
торговой системы, ослабляет цепочки поставок, кото-
рые являются двигателем экономики, а также наносит 
ущерб продовольственной безопасности и ускоряет 
инфляцию. Сложившиеся негативные тенденции еще 
более усугубляют страдания людей.

В выступлении Президента РК прозвучала драма-
тичная статистика: в мире 108 млн человек являются 
вынужденными переселенцами, более 1 млрд живут в 
нищете, 2 млрд не имеют доступа к основным лекар-
ственным средствам.

– Конечным результатом может стать потеря чело-
вечеством уверенности в стабильном развитии мира 
в будущем. Поэтому Казахстан считает необходимым 
вновь заявить о своей непоколебимой приверженности 
принципам Устава ООН, – подчеркнул Глава государ-
ства.

Диалог – это единственный способ создать благо-
приятную среду, позволяющую достичь согласия по 
новым принципам и нормам, считает Касым-Жомарт 
Токаев. Несмотря на все предпринимаемые усилия, 
конфликты продолжаются во многих регионах мира. 
Он призвал все стороны искать дипломатическое ре-
шение на основе Устава ООН и общепризнанных норм 
международного права.

Наряду с этим Глава государства высказал мнение, 
что Совету Безопасности нужна реформа.

– Глубоко убежден, что голоса «средних держав» 
и всех развивающихся стран в Совете должны быть 
усилены и четко услышаны. Он должен стать более 
представительным, чтобы другие страны, включая 
Казахстан, могли играть более значительную роль в 
поддержании мира и безопасности. В нашем регионе 
растущая активность стран-участниц стала позитивным 
фактором в превращении Совещания по взаимодей-
ствию и мерам доверия в Азии в полноценную меж-
дународную организацию, способную внести вклад 
в посредничество и миротворчество на континенте. 
Аналогичным образом Казахстан как действующий 
председатель Шанхайской организации сотрудничества 
выдвинул Инициативу о мировом единстве за справед-
ливый мир и согласие, – сказал Президент Казахстана.

Касым-Жомарт Токаев отметил, что из всех вызовов, с 
которыми сталкивается человечество, пожалуй, самым 
разрушительным является угроза применения ядерного 
оружия. 30 лет назад Казахстан добровольно отказался 
от четвертого по величине унаследованного ядерного 
арсенала. 

– Именно поэтому логика ядерной повестки дня 
должна быть пересмотрена. Только взаимное доверие 
и сотрудничество между ядерными державами на 
пути к миру, свободному от ядерного оружия, могут 
обеспечить глобальную стабильность. Казахстан за-
являет о своей неизменной приверженности Договору 
о запрещении ядерного оружия. Мы поддерживаем 
развитие новых механизмов в области разоружения и 
нераспространения. Стратегический план полного отка-
за от ядерного оружия к 2045 году вполне может стать 
самым значительным вкладом нынешнего поколения 
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Зима близкоПропасть у дома
В Риддере обвалилась отмостка фунда-
мента жилого четырехквартирного дома 
на улице Валиханова.

Это произошло вследствие работ по замене те-
плотрассы. В доме проживают 12 человек, ни один 
из них не пострадал.

Прибывшая комиссия не зафиксировала ка-
ких-либо нарушений целостности дома. Однако 
жильцы все же покинули свои квартиры и времен-
но поселились у родственников. Создана рабочая 
группа по тщательному изучению и решению 
ситуации, сообщили в Региональной службе ком-
муникаций Восточно-Казахстанской области.

Не за горами начало отопительного сезо-
на. Насколько ТЭЦ Восточно-Казахстан-
ской области готовы к нему, рассказал ру-
ководитель Управления строительства, 
энергетики и жилищно-коммунального 
хозяйства области Дидар Кенесбаев.

По его словам, по региону все теплоэлектроцентрали 
готовы на 82,3%, в том числе котлы – на 76,6%, турбо- 
агрегаты – на 91,3%. На гидроэлектростанциях ремонты 
выполнены на 87,7%. Кроме того, на 32 централизо-
ванных котельных региона готовность составляет 89%, 
сетей теплоснабжения – 98,9%, водоснабжения – 99,9%, 
водоотведения – 99,7%.

– Многоквартирные жилые дома подготовлены на 
97,5%, бюджетные организации – на 100%, – отметил 
Дидар Кенесбаев.

Технические обследования тепловых сетей области 
завершены полностью.

– В этом году на реализацию четырех проектов по 
реконструкции и строительству 12,9 км тепловых сетей 
города Усть-Каменогорска и поселка Глубокое общей 
стоимостью 3,6 млрд тенге из республиканского бюджета 
выделено 1,7 млрд тенге, – сообщил руководитель Управ-
ления строительства, энергетики и ЖКХ ВКО. – Произ-
веден закуп материалов и монтаж 3,4 км трубопровода.

На особом контроле находится ремонтная кампания 
Риддерской ТЭЦ, и на это уже выделено 8 млрд 945 
млн тенге. Для своевременной подготовки к отопитель-
ному сезону исполнительными органами составлена 
программа пуска котлоагрегатов. После капитального 
ремонта с 15 сентября начата промывка с последую-
щими гидравлическими испытаниями. Таким образом, 
к началу отопительного периода будут готовы три 
котлоагрегата.

– Ввод высокого давления осуществят в следующем 
порядке: котлоагрегат №4 – до 15 октября, №5 – до 20 
октября, №6 – до 15 ноября. Такой график позволит 
обеспечить соблюдение режима теплоснабжения, – 
добавил Дидар Кенесбаев.

Активно идет работа по передаче Риддер ТЭЦ в го-
сударственную собственность. Уже подписан договор 
доверительного управления имущественным комплек-
сом теплоисточника. Начался процесс заключения 
договоров на поставки угля и мазута. АО «Каражыра» 
подтвердило свою готовность к отгрузке. Сейчас осу-
ществляется набор персонала для работы в предсто-
ящий отопительный сезон, заключаются договоры с 
физическими и юридическими лицами – абонентами 
Риддера.

Кроме того, по словам Дидара Кенесбаева, на ТЭЦ 
и теплоисточниках ВКО накоплено 263,9 тыс. тонн 
угля. Общая потребность на осенне-зимний период 
в Восточном Казахстане составляет 3 097 тыс. тонн, 
в том числе населения – 447,5 тыс. тонн, бюджет-
ных организаций – 40,9 тыс. тонн. По состоянию на 
19 сентября населением области заготовлено 317,9 
тыс. тонн угля, а бюджетные организации на 100% 
обеспечены углем. В наличии на тупиках области 
имеется 13,7 тыс. тонн угля, в том числе в Усть-Каме-
ногорске – 6,2 тыс. тонн, Риддере – 200 тонн, в рай-
онах Алтай – 3,4 тыс. тонн, Глубоковском – 1,5 тыс. 
тонн, Курчумском – 270 тонн, Шемонаихинском – 
2,3 тыс. тонн.

В поликлиники по выбору
В ВКО стартовала ежегодная кампания выбора организа-
ции первичной медико-санитарной помощи. Она продлится 
до 15 ноября.

Сегодня в базе данных областного 
филиала ФСМС 25 организаций 
первичной медико-санитарной 
помощи, 16 из них – государствен-
ные, 9 – частные. По информации 
директора филиала Фонда социаль-
ного медицинского страхования по 
Восточно-Казахстанской области 
Нурлана Кидирбаева, на 1 сентября 
к организациям ПМСП региона 
прикреплены 736 282 человека, из 
них 518 259 обслуживаются в го-
сударственных поликлиниках, еще 
218 023 – в частных. Кампания по 
прикреплению к поликлинике дает 
возможность сменить организа-
цию, если пациента не устраивает 
нынешняя, или выбрать другого 

участкового врача в своей больнице.
– Чтобы прикрепиться к поликли-

нике, есть два способа. Первый – 
через веб-портал электронного 
правительства egov.kz. В разделе 
«Здравоохранение» необходимо 
выбрать услугу «Прикрепление к 
медицинской организации, оказыва-
ющей первичную медико-санитар-
ную помощь». Второй – непосред-
ственно обратиться в поликлинику 
с заявлением произвольной формы 
и документом, удостоверяющим 
личность, – добавил Нурлан Ки-
дирбаев.

Ознакомиться с полным списком 
можно на сайте fms.kz в разделе 

«Выбрать клинику». Отметим, что 
прикрепиться можно как к государ-
ственной, так и частной организа-
ции первичной медико-санитарной 
помощи, если в ней есть свободные 
участки.

С 14 августа изменились правила 
прикрепления к поликлиникам и 
правила оказания медицинской по-
мощи для иммигрантов. Иностран-
цы – трудовые мигранты и члены 
их семей, временно проживающие 
в РК, которые имеют гражданство 
одной из стран-участниц ЕАЭС, 
прикрепляются к поликлинике на 
основании договора доброволь-
ного (ДМС) или договора вре-
менного медстрахования (ВМС) 
и только на срок его действия. 
После – автоматически откреп- 
ляются от медицинской органи-
зации.

Подготовили Алена Гановичева, Вероника Воевода
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Ремонтные работы на Риддер ТЭЦ близятся к завершению

Спасти грибника
Заблудившийся мужчина провел ночь в холодном лесу в ВКО, его нашли в четырех кило-
метрах от дороги.

Спасателям города Риддера на прошлой неделе по-
ступил экстренный вызов – в лесу потерялся мужчина. 
Незамедлительно была организована поисковая группа 
из сотрудников СПЧ-1 и полиции.

Место поиска определили по словам тех, кто вместе 
с потерявшимся был в лесу. Спасатели прочесали мест-
ность и обнаружили пострадавшего.

– Мужчина не мог самостоятельно передвигаться, 
поэтому его транспортировали до автомобиля. По 
его словам, он отбился от группы грибников и по-

пал в болото, где потерял обувь, – рассказали в ДЧС 
ВКО. – Ночевал в лесу, замерз, отказала нога, из-за 
чего дальнейшее передвижение было невозможно. 
Инцидент произошел в 23 км от Риддера. Хорошо, 
что о местонахождении знали товарищи и вовремя 
обратились за помощью.

Спасатели помогли мужчине спуститься с горы и 
добраться до города. После осмотра врачей от госпи-
тализации мужчина отказался.
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Чистый город
В Усть-Каменогорске установили первый 
фандомат. Он появился на ул. Виногра-
дова, 17а в фудкорте «Сity Food». Теперь 
горожане могут сдавать алюминиевые 
банки и пластиковые бутылки и полу-
чать бонусы и скидки. Фандомат уста-
новлен по программе «Таза қала».

Город продолжает стремительный путь к 
экологичному образу жизни. По словам акима 
Усть-Каменогорска Жаксылыка Омара, это еще 
один способ помогать природе и родному городу с 
пользой для себя.

На своей странице в Instagram глава областного 
центра отметил, что по мере роста популярности 
сервиса их число будет расти, и в дальнейшем 
пользование фандоматом станет доброй традицией 
для многих устькаменогорцев. Пока их планируют 
установить еще в пяти местах.

Асфальт на улице 
Байдукова
В Усть-Каменогорске в районе Аблакет-
ки по просьбе местных жителей заас-
фальтировали подъездную дорогу.

Около двух месяцев назад жители района на 
встрече с акимом города подняли вопрос о том, 
что ни зимой, ни весной, ни осенью проезд на их 
улицу невозможен.

– В сезон дождей здесь обычно стояла грязь, 
весной с гор по улице стекают талые воды. Ни 
одна грузовая машина или карета скорой помо-
щи не могла в это время года проехать по улице, 
расположенной под уклоном вниз, – рассказал 
советник акима города Усть-Каменогорска Алибек 
Турсимбетов. – Теперь здесь лежит свежий ас-
фальт, и ведутся завершающие дорожные работы.
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Как мы провели лето Как новые!
В исторической части Усть-Каменогор-

ска начались работы третьего в этом 
году этапа обновления фасадов много- 

этажных домов.
– В районе перекрестка улиц Чехова и Нурма-

гамбетова будет отремонтировано пять домов – 
ул. Чехова, 41, 51 и 56; ул. Нурмагамбетова, 34 и 

37, – сообщил аким города Жаксылык Омар.

Работы по обновлению фасадов в областном 
центре стартовали весной, ремонт начали с домов 

на пр. Н. Назарбаева. Таким образом в этом 
году удалось привести в порядок 32 дома. Всего 
многолетний план «100 фасадов» подразумевает 

охват не менее ста домов до 2025 года 
включительно.

Подготовила Алена Гановичева

Спасатели ВКО подвели итоги купального сезона. По данным Департамента по чрезвы-
чайным ситуациям Восточно-Казахстанской области, в этом году количество погибших 
в водоемах в летний период снизилось на 15% в сравнении с аналогичным периодом                         
2022 года.

Сотрудники ДЧС региона спасли из воды 14 человек, 
один из них – ребенок.

Территориальные подразделения ДЧС ВКО и мест-
ные исполнительные органы провели широкомасштаб-
ную работу по профилактике мер безопасности.

• Установлено 304 запрещающих и предупреждаю-
щих знака и 24 баннера.

• Совместно с полицейскими, местными исполни-
тельными органами и волонтерами проведено более         
4 400 рейдов и патрулирований.

• При проведении рейдовых мероприятий совместно с 
сотрудниками полиции, инспекции транспортного кон-
троля ВКО привлечено к ответственности 126 человек 
по статьям 364, 412, 440 Кодекса Республики Казахстан 
«Об административных правонарушениях» (нарушение 
правил водопользования, нарушение или невыполнение 
правил безопасности на водоемах, распитие алкоголь-
ных напитков или появление в общественных местах 
в состоянии опьянения).

– В этом году открыт коммунальный пляж в Риддере 
на побережье реки Журавлихи. В регионе были опре-
делены 22 участка для купания, однако оборудованы в 
соответствии с Правилами безопасности на водоемах 
только восемь, – рассказал руководитель Управления 
гражданской обороны ДЧС ВКО Руслан Орынбеков. – 
Остается нерешенным вопрос по оборудованию двух 

пляжей в районе Алтай, одного – в Катон-Карагайском 
районе, восьми – в районе Самар. В Уланском районе 
определено девять мест, есть один оборудованный 
пляж на Сибинских озерах и четыре частных пляжа. 
Остальные четыре места не оборудованы.

По его словам, в регионе есть 78 мест, где купание 
запрещено, и 28, где нельзя ходить на маломерных судах 
и других плавучих средствах.

– Основной причиной гибели людей на воде стала 
переоценка своих сил при купании, – отметил Руслан 
Орынбеков. – Утонули шесть человек, и все случаи 
зарегистрированы в необорудованных для купания 
местах. Три человека утонули на территории Бухтар-
минского водохранилища, два – на озере Зайсан, один – 
на реке Глубочанке.

В ДЧС ВКО заострили внимание на том, что в об-
ласти продолжаются отдых у водоемов, рыболовство, 
поэтому следует строго соблюдать меры безопасности. 
Помните, что, выходя на воду на плавучих средствах, 
необходимо надевать спасательный жилет, не перегру-
жать лодку и не находиться на реках и озерах в темное 
время суток.

О чрезвычайных ситуациях сообщайте по номеру 
«112».
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Всемирный 
день чистоты

Во всех городах и районах Казахстана 
прошла акция «World Clean Up Da».

Ее цель – улучшение окружающей среды и форми-
рование экологической культуры казахстанцев. Еже-
годно миллионы людей по всему миру собираются 
вместе, чтобы провести масштабный субботник.

Во время Всемирного дня чистоты сотрудники 
территориальной инспекции лесного хозяйства и 
животного мира приняли участие в очистке тер-

ритории от мусора во дворах Усть-Каменогорска.
– Коллективом очищены дворы по улице Казах-

стан. Вывезено более 10 мешков мусора. Просим 
всех граждан бережнее относиться к окружаю-

щей среде и доносить отходы до мусорных 
баков! – отметили в областной инспекции.

Уважаемые 
сотрудники 
«Казцинка»!

В Центре обучения языкам города Ридде-
ра начался прием заявлений на обучение по 
120-часовому курсу казахскому, русскому, 

английскому языкам, а также обучению новой 
письменности на 2023-2024 учебный год. 

Курсы проходят бесплатно. 
Начало занятий – со 2 октября.

По всем вопросам вы можете обратиться 
по адресу: г. Риддер, пр. Независимости, 3А, 

телефоны: 4-23-94, 8 771 178 28 62 
(Э.М. Есимбаева).
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Лучше гор – только горы!
Наталья СТОЛБОВСКАЯ

У металлургов РМК есть добрая традиция – как минимум раз в год совершать кол-
лективное восхождение на местные вершины. Риддерская природа славится своей 
красотой, и даже люди, живущие там, не устают восхищаться ею!

Хайкинг на горное озеро Рыбное организовал 
профсоюз комплекса совместно с работодателем. 
Но принять участие в прогулке пригласили всех 
желающих. Так к команде металлургов РМК 
присоединились представители аналитической 
лаборатории РГОК.

Стартовой точкой маршрута стало урочище 
Серый луг. Подкрепившись вкусным медом на 
пасеке, организованной еще в 70-е годы прошлого 
столетия и славящейся редким видом пчел, тури-
сты начали свой поход. Путь пролегал сквозь ке-
дровый лес, альпийские луга и каменные россыпи, 
в конце которых всех ожидало красивейшее озеро. 
Самая высокая отметка маршрута – 2 300 метров. 

– Мы вышли из теплого солнечного города, а тут 
уже первый снег! Эмоции словами не передать! 
Их можно только испытать, поднявшись сюда и 
увидев всю эту красоту собственными глазами, – 
делится впечатлениями мастер дневной службы 
вельц-цеха Артем Майданюк. – Многие в поисках 
красоты едут за границу. А она – рядом. У нас в 
Риддере!

Риддерцы советуют своим коллегам-казцинков-
цам из других городов организовать подобные 
корпоративные выезды. В походе налаживаются 
неформальные связи, которые потом принесут 
пользу в рабочем процессе.
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«Геолог» взял золото!
Олеся АНДРЕЙЧЕНКО

Женская футбольная команда «Геолог» из Алтая приня-
ла участие в международных играх в Кыргызстане. «Каз-
цинк» поддержал коллектив.

Сборной уже 20 лет, и девушки неоднократно становились призерами 
областных и республиканских соревнований. А с 2018 года команда 
участвует в международных Иссык-Кульских играх при поддержке 
«Казцинка». Каждый раз спортсменки демонстрируют блестящие ре-
зультаты – уже дважды становились победительницами престижных 
соревнований в Кыргызстане.

На этот раз алтайчанки завоевали золотые и серебряные медали и в 
очередной раз подтвердили звание одной из сильнейших команд.

– Мы рады, что нашли надежную поддержку в лице «Казцинка», – 
говорит тренер сборной Асхат Молдабаев. – Женский футбол не рас-
пространен так, как его мужской вариант, однако это не означает, что 
среди девушек меньше спортивных талантов. Из города Чолпон-Ата 
мы уже привезли два золота и два серебра.
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Современный комплекс для большого тенниса предлагает различные варианты тренировок:
 
– детские групповые занятия с 5 лет
– взрослые групповые занятия
– индивидуальные тренировки
– самостоятельные занятия на арендованном корте
 

Для сотрудников «Казцинка» 
и их детей действуют скидки.

Подробности у администратора 
по телефону +7 705 795 47 94.

Мы находимся по адресу: г. Усть-Каменогорск, 
ул. Жибек Жолы, 127 (район Левого берега)

Набирают очки
Наталья СТОЛБОВСКАЯ

Усть-каменогорское «Торпедо» продолжает выступление в чемпионате РК. По-
сле шести матчей команда расположилась на второй строке турнирной таблицы.
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После стартовых игр сезона с «Бейбарысом» 
торпедовцы приняли на своем льду гостей из 
«Актобе». Первая встреча закончилась пораже-
нием – хозяев подвела реализация большинства. 
Уступая в счете 1:2, в третьем периоде торпе-
довцы при 7 минутах численного преимущества 
так и не смогли отыграться. Зато в повторной 
встрече порадовали трибуны обилием голов. 
Провели по 2 шайбы в первом и втором пери-
одах, в финальной трети матча – еще одну. В 
ответ гости сумели забить «гол престижа» на 
47-й минуте. В итоге 5:1 – торпедовцы взяли 
убедительный реванш!

Первые выездные матчи сезона команда прове-
ла в Алматы. В стартовом поединке победитель 
определился только в буллитной серии. Основ-
ное время соперники завершили ничьей – 3:3, 
не изменил «равновесия» и овертайм. А вот в 
серии послематчевых бросков точнее оказались 
торпедовцы – 4:3. Повторная встреча также за-
вершилась победой «Торпедо». Уступив хозяевам 
льда одну шайбу в первом периоде, во втором 
гости дважды реализовали большинство. Счет 
1:2 сохранился до финальной сирены. После этой 
игры торпедовцы с 9 очками в активе поднялись 
на вторую строчку турнирной таблицы.

ТЕННИСНЫЙ ЦЕНТР SMASH ПРИГЛАШАЕТ НА ЗАНЯТИЯ
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Наталья СТОЛБОВСКАЯ

30 августа вступили в 
силу поправки в Закон РК 
«О дорожном движении», 
касающиеся эксплуата-
ции малых электрических 
транспортных средств и 
электрических самокатов. 
Во многих городах страны 
уже прошли рейды, поли-
цейские выявляли и при-
влекали к ответственности 
нарушителей. В Усть-Ка-
меногорске блюстители 
закона проводили разъ-
яснительные беседы на 
набережной им. Е.П.Слав-
ского, где чаще всего 
можно встретить 
самокатчи-

Где и с какого возраста 
разрешено движение на элек-
тросамокатах?

– Согласно новому закону, движение 
на электросамокатах разрешено по вело-
сипедной дорожке, велосипедной полосе 
движения, по правому краю проезжей 
части дороги, в том числе по полосе для 
маршрутных транспортных средств, в 
один ряд со скоростью до 25 км/ч. По 
тротуару, обочине и пешеходной дорожке 
– со скоростью, не превышающей 6 км/ч. 
При этом ездить на электросамокатах 
по проезжей части разрешается только 
с 18 лет и при наличии водительского 
удостоверения любой категории.

Как будут осуществлять 
контроль за электросамо-
катчиками?

Какую ответственность они будут 
нести за нарушение ПДД?

– Кикшеринговые компании будут 
ограничивать скорость движения элек-
тросамокатов в определенных пешеход-
ных и парковых зонах. Благодаря встро-
енному GPS-датчику ограничение скоро-
сти сработает автоматически. Кроме того, 
конструкцией электросамокатов пред-
усмотрен пешеходный режим движения, 
который позволяет автоматически удер-
живать скорость пешеходного потока.

Самокатчиков будут привлекать к от-
ветственности за перевозку пассажиров 
и грузов, а также за нарушение иных 
требований, предъявляемых участникам 
дорожного движения. Нарушение статьи 
593 Кодекса РК об административных 
правонарушениях влечет штраф в раз-
мере 5 МРП (17 250 тг), статьи 620 – 
предупреждение или штраф в размере  
3 МРП (10 350 тг).

Будут ли электрические 
самокаты регистрироваться 
в органах внутренних дел?

– Нет. Перечень механических транс-
портных средств, подлежащих регистра-
ции, установлен техническим регламен-
том Таможенного союза о безопасности 
колесных транспортных средств. Элек-
трические самокаты в данный перечень 
не входят.

Водители электросамока-
тов должны надевать шлем?

– Водители мопедов, элек-
тросамокатов и велосипедов должны 
быть в застегнутом шлеме только при 
движении по проезжей части дороги.

Если максимальная кон-
структивная скорость элек-
тросамоката превышает 25 

км/ч, к какому транспортному сред-
ству он будет относиться?

– Такой электросамокат подпадает 
под понятие «мопед». В настоящее 
время рассматривается возможность 
ограничения ввоза таких самокатов 
на территорию РК, поскольку этот 
транспорт является небезопасным, 
неустойчивым и сопряжен с риском 
получения травм.

Какие светоотражающие 
предметы необходимо иметь 
при себе самокатчикам, что-

бы обеспечить видимость водителям 
других транспортных средств?

– Согласно данному требованию зако-
на, при себе необходимо иметь любой 
светоотражающий предмет. Это может 
быть одежда (жилет, куртка, шапка) со 
светоотражающими элементами, рюкзак 
или специальная светоотражающая лен-
та либо любые другие светоотражающие 
предметы. Чтобы обеспечить их види-
мость, они должны просматриваться на 
водителе со всех сторон.

Будет ли на самокатчиков 
распространяться ответ-
ственность за езду в нетрез-

вом состоянии, как на водителей авто?
– Поскольку электросамокат не яв-

ляется механическим транспортным 
средством и не подлежит регистрации, 
ответственность по статье 608 КоАП 
РК на их водителей не распространяет-
ся. Управление самокатом в состоянии 
алкогольного опьянения влечет ответ-
ственность по другой статье КоАП – 440 
(за появление в общественных местах в 
состоянии опьянения). В будущем за-
конодательство по этому вопросу будет 
совершенствоваться.

САМОКАТЧИКИ: САМОКАТЧИКИ: 
что можно что можно 

и что нельзя?и что нельзя?

ков. Однако 
у многих 
владельцев 
самокатов 
и у тех, кто 
уже привык 
пользоваться 
кикшерингом 
(прокатная версия), 
все еще остаются вопросы. 
Мы изучили комментарии 
на эту тему на сайте МВД 
РК и приводим ответы на 
самые популярные 
вопросы.

В Усть-Каменогорске сегодня около 200 прокатных 
самокатов. Кикшеринговая компания намерена 

увеличить их число

ВОДИТЕЛЯМ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ САМОКАТОВ 

Ездить, не держась за руль 
хотя бы одной рукой.

Перевозить пассажиров.

Перевозить груз.

Двигаться по тротуару или 
пешеходной дорожке при 
наличии рядом велосипед-
ной дорожки, велосипедной 
полосы движения.

Поворачивать налево или 
разворачиваться на дорогах 
с трамвайным движением и 
на дорогах, имеющих более 
одной полосы, для движения 
в данном направлении.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
Буксировка.

Пересекать проезжую часть 
дороги по пешеходным пере-
ходам, находясь на транспорт-
ном средстве.

Передвигаться в темное вре-
мя суток по проезжей части 
дороги без светоотражающего 
предмета, соответствующе-
го требованиям, определен-
ным правилами дорожного 
движения, обеспечивающего 
видимость водителям других 
транспортных средств.

При управлении по проезжей 
части дороги быть без застег-
нутого шлема.
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ДЛЯ СПРАВКИ:

Электрический 
самокат – 

транспортное средство ин-
дивидуальной мобильности, 
имеющее два или три колеса, 
предназначенное для передви-
жения одного человека посред-
ством использования электри-
ческого двигателя (электриче-
ских двигателей), не имеющее 
сиденья, с максимальной кон-
структивной скоростью не 
более 25 км/ч.

Малое электриче-
ское транспортное 
средство – 

транспортное средство, ос-
нащенное электрическим двига-
телем, предназначенное для ин-
дивидуального передвижения, 
имеющее одно или несколько 
колес, за исключением электри-
ческих самокатов и мопедов 
с электрическим двигателем 
(гироскутеры, сигвеи, моноколе-
са, электроскейтборды и т. д.).
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Кристина ХОРОЛЬСКАЯ

Вот уже несколько лет в Усть-Каменогорске активно развивают проект «Бюджет народ-
ного участия», который чаще называют БНУ. Смысл государственной программы в 
том, что по заявке активных жильцов власти направляют средства на ремонт и озеле-

нение дворов, ликвидацию стихийных свалок, установку освещения, оборудование тротуаров, парко-
вок и самое главное – возводят современные детские площадки и зоны для спорта и досуга. Каждое 
открытие такого объекта – праздник для детей и взрослых. Вот только что происходит с уличными 
аттракционами и тренажерами после того, как отгремели фанфары? Ведь, по сути, обустроенные пло-
щадки теперь собственность жителей, им и беречь их, и следить за порядком.

ДАВАЙТЕ ПРОВЕРИМ : 
КАК ВЫГЛЯДЯТ ДЕТСКИЕ ПЛОЩАДКИ 
КАК ВЫГЛЯДЯТ ДЕТСКИЕ ПЛОЩАДКИ 

ПАРУ ЛЕТ СПУСТЯ
ПАРУ ЛЕТ СПУСТЯРебята с нашего двора

Краски детства

Двор по адресу: Двор по адресу: 
ул. Бурова, 6ул. Бурова, 6

Его благоустроили в прошлом 
году (!), но «свежестью здесь 

уже и не пахнет». Например, мелкий 
мусор в урну не попал и лежит прямо 
на искусственном покрытии, качели 
почему-то разной длины, и цепь, на 
которой они держатся, не вызывает 
доверия. Кое-какие детские аттрак-
ционы заметно облезли, а рядом с 
одним из них валяется крупная ме-

таллическая деталь. То ли вандалы 
орудовали, то ли качество матери-
алов оставляет желать лучшего… 
Кстати, тех, кто в комментариях под 
постами акима города жалуется на 
некачественное оборудование дет-
ских площадок, в том числе качелей, 
тоже немало.

К слову, нет здесь и ограждения, 
по периметру растет высокая трава.

Двор по адресу: Двор по адресу: 
пр. Н. Назарбаева, 54пр. Н. Назарбаева, 54

Здесь тоже открытие детской 
площадки состоялось всего год 

назад, и сразу видно, что к установлен-
ным объектам (территория огорожена) 
люди относятся очень трепетно. На 
каждом аттракционе от руки написана 
возрастная категория, на которую он 
рассчитан, и предупреждение о том, 
что ведется видеонаблюдение. По 
всей видимости, отсюда и отличное 
состояние площадки.

– Моим детям здесь очень прият-
но играть, с удовольствием бегут на 
площадку, – поделилась многодетная 
мама Гульжан. – Здесь всегда чисто и 
безопасно. Спасибо, что сделали нам, 
жителям двора, такой подарок. По-
стараемся сберечь его на долгие годы.

Да и в целом во дворе дома красиво 
и уютно, много цветов. Чувствуется 
рука хозяина.

Двор по адресу: Двор по адресу: 
ул. Виноградова, 23ул. Виноградова, 23

Огороженная площадка довольно большая, все элементы на месте, 
издалека она выглядит неплохо, но если подойти и присмотреться, 

становится понятно – не все умеют ценить то, что для них сделали. В домике 
мелкий мусор, некоторые детали изрисованы… Но радует, что, по словам 
местных жителей, на площадке регулярно убираются.

Двор по адресу: Двор по адресу: 
ул. Бурова, 17/1ул. Бурова, 17/1

Здесь будет только одно слово, которым можно охарактеризовать спортив-
но-игровую площадку, – И-ДЕ-АЛЬ-НО! Все качели и горки в отличном 

состоянии, а после дождя еще и красиво блестят .

Малые архитектурные формы Малые архитектурные формы 
в районе «45-й аптеки»в районе «45-й аптеки» 

Место пользуется популярностью среди родителей с малышами, пенсио-
неров, и если его отмыть и кое-где подкрасить, было бы очень неплохо. 

Приятно, что подрядчики позаботились еще и о любителях настольных игр. 
Каждый желающий может присесть не только на лавочку, но и за специаль-
ный игральный столик с шахматной доской или нардами и сыграть, если есть 
компаньон и инвентарь.

P.S. 
Кто и как должен содер-

жать благоустроенные 
площадки – в нашем следу-
ющем материале. 

Продолжение следует.

На своей странице в Instagram аким 
Усть-Каменогорска Жаксылык Омар 
сообщил, что в этом году по програм-
ме БНУ запланирована установка дет-
ских площадок в одиннадцати дворах 
областного центра, в пяти – работы 
уже завершены. Еще в 16-ти проведут 

комплексное благоустройство дворов.
К слову, в прошлом году и несколько 

лет ранее порядок навели еще на де-
сятках территорий многоквартирных 
домов. В некоторые из них мы и ре-
шили заглянуть... Давайте проверим, 
как они выглядят сейчас.

(напротив подземного (напротив подземного 
пешеходного перехода)пешеходного перехода)

В ТЕМУ
Заявки на участие в программе «Бюджет 

народного участия» от КСК, ОСИ и инициа-
тивных групп жильцов принимают на сайте 
акимата города. Ежегодно список дворов 
формирует экспертный совет с участием 
общественности. Прием заявок на будущий 
год еще не начинали. Следите за новостями.
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Экстремальными можно назвать виды спор-Экстремальными можно назвать виды спор-
та, которые связаны с большими скоростями, та, которые связаны с большими скоростями, 
высотой или глубиной. Занимаясь ими, люди высотой или глубиной. Занимаясь ими, люди 
подвергают свое здоровье серьезному риску, подвергают свое здоровье серьезному риску, 
но сумасшедшие эмоции заставляют их пре- но сумасшедшие эмоции заставляют их пре- 
одолевать страх вновь и вновь. Мы собрали одолевать страх вновь и вновь. Мы собрали 
8 самых экстремальных видов спорта, кото-8 самых экстремальных видов спорта, кото-

рые популярны у молодежи по всему миру.рые популярны у молодежи по всему миру.

ДРЕН ЛИНОВЫЙ  
БУМБУМ

БАНДЖИДЖАМПИНГБАНДЖИДЖАМПИНГ
Смысл этого аттракциона заключается в следующем: участнику Смысл этого аттракциона заключается в следующем: участнику 

привязывают к щиколотке резиновый канат, после чего он совершает привязывают к щиколотке резиновый канат, после чего он совершает 
прыжок с огромной высоты. Канат растягивается, а когда до земли оста-прыжок с огромной высоты. Канат растягивается, а когда до земли оста-
ется несколько метров, сжимается обратно. Чувство полета приводит в ется несколько метров, сжимается обратно. Чувство полета приводит в 
неописуемый восторг тех, кто решается на прыжок.неописуемый восторг тех, кто решается на прыжок.

БЕЙСДЖАМПИНГБЕЙСДЖАМПИНГ
Предполагает прыжки с парашютом с Предполагает прыжки с парашютом с 

предельно малых высот: крыш небоскребов предельно малых высот: крыш небоскребов 
или скал. Бейсджампинг признан самым или скал. Бейсджампинг признан самым 
опасным видом парашютного спорта. Полет опасным видом парашютного спорта. Полет 
совершается на очень малой высоте и длит-совершается на очень малой высоте и длит-
ся буквально секунды. Ошибка при таком ся буквально секунды. Ошибка при таком 
полете недопустима, поскольку она может полете недопустима, поскольку она может 
привести к трагическим последствиям.привести к трагическим последствиям.

КАЙТСЕРФИНГКАЙТСЕРФИНГ
Этим видом серфинга можно заниматься Этим видом серфинга можно заниматься 

там, где нет больших волн: на реках и озерах. там, где нет больших волн: на реках и озерах. 
Спортсмен на доске скользит по воде вслед за Спортсмен на доске скользит по воде вслед за 
«кайтом» – специальным парашютом, развеваю-«кайтом» – специальным парашютом, развеваю-
щимся от ветра. Ловя воздушные потоки, можно щимся от ветра. Ловя воздушные потоки, можно 
управлять движением и даже совершать прыжки управлять движением и даже совершать прыжки 
и трюки. Главную опасность здесь представля-и трюки. Главную опасность здесь представля-
ют резкие порывы ветра, способные перевер-ют резкие порывы ветра, способные перевер-
нуть кайт и вытянуть спортсмена на сушу.нуть кайт и вытянуть спортсмена на сушу.

РАФТИНГРАФТИНГ

Сплав по горным рекам также привлекает многих любителей экстрима. Сплав по горным рекам также привлекает многих любителей экстрима. 
Свое название он получил благодаря надувным лодкам – рафтам, на ко-Свое название он получил благодаря надувным лодкам – рафтам, на ко-
торых спортсмены преодолевают горные реки с огромным количеством торых спортсмены преодолевают горные реки с огромным количеством 
перекатов, порогов, водопадов и мелководья. Рафтинг делят на уровни. К перекатов, порогов, водопадов и мелководья. Рафтинг делят на уровни. К 
экстремальным относятся все уровни выше третьего, то есть маршруты экстремальным относятся все уровни выше третьего, то есть маршруты 
с наибольшим количеством препятствий. Их прокладывают в диких с наибольшим количеством препятствий. Их прокладывают в диких 
местах, куда спасатели точно не доберутся быстро. Поэтому главная местах, куда спасатели точно не доберутся быстро. Поэтому главная 
опасность здесь – выпадение из рафта.опасность здесь – выпадение из рафта.

ХАЙЛАЙНИНГХАЙЛАЙНИНГ

СКАЛОЛАЗАНИЕСКАЛОЛАЗАНИЕ

ПАРКУРПАРКУР

СТРИТЛАГИНГСТРИТЛАГИНГ

Хождение по канату на большой высоте. Хождение по канату на большой высоте. 
Возможно, кто-то задумывался о нем после Возможно, кто-то задумывался о нем после 
просмотра фильма «Прогулка», повествующего просмотра фильма «Прогулка», повествующего 
о великолепном Филиппе Пети, покорившем о великолепном Филиппе Пети, покорившем 
башни-близнецы в Нью-Йорке. Без страховоч-башни-близнецы в Нью-Йорке. Без страховоч-
ной веревки заниматься таким видом спорта ной веревки заниматься таким видом спорта 
не стоит. Она – единственная спасающая нить не стоит. Она – единственная спасающая нить 
во время падения. А высота для канатоходцев во время падения. А высота для канатоходцев 
хайлайнинга выбирается приличная, смотреть хайлайнинга выбирается приличная, смотреть 
на нее страшно даже с земли.на нее страшно даже с земли.

Вид спорта, имеющий много Вид спорта, имеющий много 
общего с альпинизмом. Здесь общего с альпинизмом. Здесь 
также нужна специальная подго-также нужна специальная подго-
товка и качественное снаряжение. товка и качественное снаряжение. 
Скалолазание подразумевает Скалолазание подразумевает 
спуск и подъем по неподготов-спуск и подъем по неподготов-
ленным трассам со сложным ленным трассам со сложным 
естественным рельефом. Риск естественным рельефом. Риск 
оказаться на дне ущелья неве-оказаться на дне ущелья неве-
роятно велик, то есть ошибка роятно велик, то есть ошибка 
или неисправный карабин могут или неисправный карабин могут 
стать роковыми. Начинать лучше стать роковыми. Начинать лучше 
с учебных скалодромов, а опыт-с учебных скалодромов, а опыт-
ные скалолазы могут решиться и ные скалолазы могут решиться и 
на восхождение без снаряжения.на восхождение без снаряжения.

Это скоростное передвиже-Это скоростное передвиже-
ние среди множества преград: ние среди множества преград: 
заборов, крыш домов и авто-заборов, крыш домов и авто-
мобилей. Здесь не требуется мобилей. Здесь не требуется 
никакого снаряжения, только никакого снаряжения, только 
желание и воля. Паркур создан желание и воля. Паркур создан 
для тех, кто прекрасно вла-для тех, кто прекрасно вла-
деет своим телом и не любит деет своим телом и не любит 
останавливаться на полпути. останавливаться на полпути. 
Главная фишка – предельная Главная фишка – предельная 
концентрация в момент пре- концентрация в момент пре- 
одоления препятствий.одоления препятствий.

Еще один опасный вид спорта, заряжающий адреналином. Задача Еще один опасный вид спорта, заряжающий адреналином. Задача 
спортсмена – спуститься по автодороге на длинном скейтборде в по-спортсмена – спуститься по автодороге на длинном скейтборде в по-
ложении лежа. Скейтборд движется без тормозов, что существенно ложении лежа. Скейтборд движется без тормозов, что существенно 
усложняет задачу. К тому же, обзор дороги здесь ограничен.усложняет задачу. К тому же, обзор дороги здесь ограничен.

Подготовила Алена Гановичева по материалам из открытых Интернет-источников

Высокие риски, с Высокие риски, с 
которыми связаны которыми связаны 
экстремальные виды экстремальные виды 
спорта, требуют от спорта, требуют от 
человека хорошей фи-человека хорошей фи-
зической подготовки, зической подготовки, 
ловкости, выносливо-ловкости, выносливо-
сти. Помните об этом сти. Помните об этом 
и не рискуйте жизнью. и не рискуйте жизнью. 
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Специалисты fingramota. kz рассказали о часто 
встречающихся видах мошенничества при соверше-
нии покупок в Интернете. 

ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИН – НЕ ГАРАНТИЯ
Казалось бы, самый верный и надежный способ 

совершать покупки в популярных интернет-мага-
зинах. Они доступны в мобильных приложениях 
многих крупных банков Казахстана. Считается, что 
на этих площадках можно купить товары без риска 
быть обманутым, но реальность показывает, что 
полностью быть уверенным в честности продавцов 
нельзя и здесь.

Случаи мошенничества сводятся к простой схеме. 
Покупатель заказывает товар, к примеру, самокат, 
оплачивает его, но поставщик не отправляет товар 
в нужный срок, на звонки не отвечает и вообще не 
подает признаков своего существования.

Попытаться найти мошенника можно, написав в 
службу поддержки интернет-магазина. Там выяснят, 
мог ли товар пропасть не по вине продавца, а из-за 
того, что сервис доставки потерял заказанный товар. 
В этом случае интернет-магазин вернет покупателю 
деньги. Но если становится известно, что утери со 
стороны курьерских компаний не было, то необхо-
димо писать заявление в полицию. Даже если речь 
идет о небольшой сумме, рекомендуется все равно 
уведомить правоохранительные органы о факте 
мошенничества, ведь ваш случай может помочь в 
расследовании более крупных афер этими же лицами.

А чтобы избежать проблем, перед покупкой обя-
зательно посмотрите, какой у продавца рейтинг в 
приложении, есть ли комментарии. На основании этих 
данных можно сделать некоторые выводы. Например, 
если у продавца 5-10 комментариев, написанных за 
короткое время, то это должно вызвать подозрения. 
Поищите наименование продавца в поисковых систе-
мах, возможно, вы найдете интересные данные о нем, 
которые помогут избежать неприятностей.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ – 
РИСКИ ВЫШЕ

Совершая покупки через сайты частных объявле-
ний, человек также рискует нарваться на недобросо-
вестных продавцов, ведь за красивой фотографией мо-
жет скрываться мошенник. Типичная схема «работы» 
такова: когда покупатель находит необходимый ему 
товар, «продавец» заявляет, что находится в другом 

городе и сможет отправить товар по почте. При этом, 
покупателю внушают, что у почты или известной 
курьерской службы якобы появился новый сервис, 
позволяющий не выходя из дома в 2 клика оплатить 
покупку и спустя пару дней получить доставку домой 
курьером, и все это без комиссии. Для этого продавец 
якобы сам «создает» посылку на портале и отправля-
ет покупателю ссылку, открыв которую, он должен 
ввести данные своей карты. Понятно, что после этих 
действий у покупателя снимают с карты не сумму за 
товар, а все деньги. «Продавец» исчезает и до него 
невозможно дозвониться.

Отметим, что сам портал, на который ведет ссылка 
от «продавца», по дизайну разработан как у насто-
ящих почтовых сервисов с их логотипами. Понять, 
что это фишинговый сайт, можно лишь по текстовой 
строке в браузере. Чтобы убедиться, есть ли такой 
сервис, лучше позвонить в компанию, от имени ко-
торой работает сайт, по официальным телефонам, а 
не тем, что указаны на открывающейся фишинговой 
странице.

РЕАЛЬНОСТЬ НЕ СОВПАЛА 
С ОЖИДАНИЕМ

Впрочем, мошенники могут отправить реальную 
посылку через настоящую почту, но все равно со-
вершат обман. Дело в том, что в переписке прода-
вец-мошенник может отправлять фотографии, вы-
ставляющие товар в лучшем свете, утверждать, что не 
имеется повреждений и им «почти не пользовались». 
Покупатель соглашается на покупку, оплачивает то-
вар, отправитель высылает реальное почтовое отправ-
ление с фотоотчетом. Однако когда посылка приходит, 
выясняется, что внешне приобретение не такое уж и 
новое, например, с повреждениями корпуса. На пре-
тензии продавец отвечает, что возврат не принимает, 
поскольку заранее отправлял фото, и покупатель «сам 
виноват», что чего-то не увидел.

Формально все хорошо – деньги уплачены, товар 
получен, но по факту ожидаемому и заявленному 
качеству он не соответствует.

КРАСИВО ЛГАТЬ КРАСИВО ЛГАТЬ 
НЕ ЗАПРЕТИШЬНЕ ЗАПРЕТИШЬ
КАК ВЫЧИСЛИТЬ НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ КАК ВЫЧИСЛИТЬ НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ 
ПРОДАВЦОВ В ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНАХПРОДАВЦОВ В ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНАХ

Заказывать товары через Интернет не просто модно, но и очень удобно, учитывая, что 
рабочий график многих людей не всегда позволяет им отправиться по магазинам. К со-
жалению, у покупок в Сети есть и обратная сторона – риск обмана со стороны продавца.

КРЕДИТ СОЛДАТА
ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ ПРИЗЫВНИКАМ И ВОЕННОСЛУЖАЩИМ 

ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ОТСРОЧКИ ПО ЗАЙМАМ И МИКРОКРЕДИТАМ
Согласно данным Агентства РК по регулированию и развитию финансового рынка, по 
состоянию на 1 сентября 2023 года отсрочку платежей получили 5 000 призывников и 
военнослужащих по 8,8 тыс. займам на сумму 1,4 млрд тенге на период прохождения ими 
срочной воинской службы. 

Напомним, что в декабре 2022 года между Ми-
нистерством обороны РК и Агентством подписан 
Меморандум о взаимном сотрудничестве, предус-
матривающий предоставление отсрочек платежей 
по банковским займам и микрокредитам заемщиков, 
призванных на срочную воинскую службу. 

Алгоритм действий по предоставлению отсрочки пла-
тежей по банковским займам и (или) микрокредитам:

1. Министерство обороны предоставляет Агент-
ству список призывников и военнослужащих, прохо-
дящих срочную воинскую службу, имеющих займы, 
с указанием персональных данных и наименования 
банка или МФО.

2. Агентство направляет эти списки в адрес бан-
ков, МФО или коллекторских агентств.

3. Банки и МФО осуществляют оперативное предо-
ставление отсрочки, а также приостановление всех 
форм взыскания задолженности, предусмотренных 
законодательством РК.

Может ли заемщик лично обратиться к кредитору?
Заемщик вправе самостоятельно направить 

заявление в банк или МФО посредством элек-
тронной почты, онлайн-системы «банк-клиент», 
интернет-ресурса, мобильного приложения, других 
средств связи либо путем посещения офиса креди-
тора. К заявлению необходимо приложить справку, 
подтверждающую факт призыва или прохождения 
военнослужащим срочной воинской службы. Также 
обращение к кредитору могут подать представители 
заемщика по доверенности. 

Сохраняйте все переписки с продавцом до тех 
пор, пока покупка не завершена и товар не про-
верен вами лично. Если вы все-таки лишились 
денег и не получили товар, пишите заявление 
в правоохранительные органы с предоставле-
нием скриншотов. 
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Подготовила Вероника Воевода по материалам fingramota. kz
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УСТЬ-КАМЕНОГОРСК
Квартиры

Продам
*2-х, сталинка, 2/2 этаж, 51 кв. 
м, р-н ДКМ. Комнаты и с/у раз-
дельные, 2 балкона, двойная 
дверь, счетчики, заменены трубы 
и электропроводка. В шаговой 
доступности рынок, больница, 
школы и магазины.
 +7 705 135 53 46.

*2-х, сталинка, дом кирпичный, 
2/3 этаж, 44 кв. м, р-н Аблакетки. 
Комнаты и с/у раздельные, кос-
метический ремонт, пластиковые 
окна, возможность подключения 
к спутниковому телевидению. 
Двойная дверь, окна выходят в 
разные стороны. Рядом магази-
ны, аптеки, детский сад, школа, 
больница, стадион. Остается 
мебель, плита, стиральная ма-
шина, холодильник, телевизор 
smart TV.
 +7 777 702 07 19.

*3-х, 63,5 кв. м, дом кирпичный, 
2/3 этаж, р-н Новой Согры, ул.  
Б. Шаяхметова, 16. Комнаты и 
с/у раздельные, кладовка, метал-
лическая дверь, газ, счетчики, 
телефон, домофон, кабельное ТV, 
интернет, мебель, бытовая техни-
ка. Теплая и просторная. Тихий 
двор, парковка, рядом школа, 
детский сад, магазины и рынок, 
15 500 000 тг.
 +7 705 572 51 21.

*3-х, 9/9 этаж, 56 кв. м, кухня 9 
кв. м, улучшенная, в кирпичном 
доме, ул. Казахстан. Лоджия 
застекленная, санузел совмещен-
ный, кондиционер. Рассмотрим 
варианты обмена на 1,5-ку или 
2-х квартиру с вашей доплатой.
 +7 (7232) 55-23-30,
+7 705 507 22 25.

Дачи
Продам
*С/т «Иртышский строитель». 
Дом из шлакобетона, две комна-

ты + веранда. Есть печка, можно 
жить в зимний период. Беседка с 
зоной барбекю, баня. Зимой доро-
ги чистят. От остановки автобуса 
№7 минут 10 ходьбы, 3 800 000 тг. 
Тел. +7 705 623 67 97.

Разное
Продам
*Беговую дорожку Galaxy SLF, 
150 000 тг.
 + 7 705 186 38 40.
Куплю

*Радиодетали, микросхемы, 
платы, разъемы, транзисторы, 

контакты от пускателей 
и реле, приборы КИП 
и их лом, самописцы. 

Задатчики и реохорды,
осциллографы, частотомеры, 

измерительные 
приборы.

Сайт: skupka-radiodetali.kz.
 +7 701 363 83 18,

+7 777 417 47 75.

*Чугунные радиаторы, 
холодильники неисправные, 

стиральные машинки,
электроплиты, железные

двери б/у.
 +7 (7232) 26-00-96,

+7 705 510 20 03.

Услуги

Скорая
сантехническая помощь!

Гарантия!
Замена труб и стояков, 

водопровода, канализации 
и отопления. Установка 
счетчиков, смесителей, 

ванн, унитазов. 
Сантехнические работы 

и т.д.
г. Усть-Каменогорск,
 +7 777 965 98 81.

Ремонт и монтаж систем 
отопления, водоснабжения, 
канализации, вентиляции. 

Алмазное сверление.
Электромонтажные

и пусконаладочные работы. 
Скидки для постоянных

заказчиков.
 +7 776 460 50 84

(WhatsApp).

Авто
Продам
*Suzuki Grand Vitara, 1999 г. в., 
2,5 л, левый руль, ХТС, 5 200 000 
тг. Рассмотрю варианты обмена 
на Honda CR-V или Honda Pilot 
2008 г. 
 +7 705 318 70 88.

РИДДЕР
Квартиры

Продам
*1,5, 37 кв. м, ул.  Кунаева, 46/1, 
4 этаж, с мебелью и бытовой тех-
никой, 7 000 000 тг, торг.
 +7(72336) 5-87-14,  
+7 747 685 66 47

*3-х, улучшенной планировки, 5 
мкр-н, дом 10, 2 этаж, 2 лоджии, 
ухоженная, с ремонтом.
Торг.
 +7 771 547 01 53.

*2-х, в кирпичном доме, 2/3, не 
угловая, без ремонта, недорого.
 +7 705 522 37 66.

Дома
Продам
*Дом, 3 р-н, 80 кв. м, солнечная 
сторона, участок 11 соток, в доме 
вода, котельная, с\у, водонагрева-
тель, счетчик 380 Вт.
+7 705 280 80 68.

*3-х, благоустроенный, 130 кв. 
м, баня, гараж с летним навесом, 
участок 12 соток, 220/380 В. Без 
евроремонта.
 +7 705 44 56  777.

Авто
Продам
*Subaru Outback, 2005 г. в., ХТС, 
2,5 л, кожаный салон, механика, 
5 200 000 тг., торг.
 +7 705 135 35 56.

*Москвич-402, раритетный, 1957 
г. в., 1,3 л, на ходу, был в одной 
семье, 970 000 тг., на обмен цена 
будет выше.
 +7 705 445 67 77.

Гаражи
Продам
*Кирпичный, 5*7 м, в частном 
секторе, 2 погреба, участок 14 
соток, недорого.
 +7 705 280 80 68.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК
ТОО «Казцинк-ТемирТранс»

– Начальник службы пути
– Электромонтер по ремонту и обслуживанию              
электрооборудования 
– Машинист тепловоза
– Электрогазосварщик 
– Монтер пути 
– Дежурный стрелочного поста
– Составитель поездов

 +7 (7232) 29-14-83
 Albina.Artamonova@kazzinc.com   

ПК «Казцинк-Автоматика»
– Специалист группы производственных сетей
– Специалист группы администрирования систем 
управления 

 +7 (7232) 29-17-77
 AKussainova@kazzinc.com 

ПК «Казцинк-Транс» 
– Водитель автомобиля с открытыми категориями 
«С» и «D»
 +7 (7232) 29-21-74.  Ltsios@kazzinc.com 

         ПК «Казцинкмаш»
– Слесарь-электрик
– Прессовщик-вулканизаторщик
– Кузнец ручной ковки

 +7 (7232) 29-26-88, +7 (7232) 29-23-95
 Tatyana.Zakharova@kazzinc.com

 Резюме приносить по адресу: ул. Промышлен-
ная,1/49 или отправлять на электронную почту.

УК МК
– Электромонтер по ремонту и обслуживанию элек-
трооборудования 
– Слесарь-ремонтник 
– Электрогазосварщик 
– Токарь
– Формовщик ручной формовки 
– Грузчик
– Аппаратчик производства контактной серной 
кислоты 
– Обжигальщик
– Машинист крана (крановщик) 
– Шихтовщик 
– Электролизник водных растворов
– Катодчик
– Инженер-проектировщик
– Специалист-сметчик 

 +7 (7232) 29-15-40
 Tatyana.Issimbayeva@kazzinc.com

Резюме приносить в ячейку для документов  на цен-
тральной проходной УК МК,  ул. Промышленная, 1 
или отправлять на электронную почту. 

РИДДЕР
ПК «Казцинкмаш»

– Инженер-технолог 
– Электромонтер по ремонту и обслуживанию элек-
трооборудования
– Электромонтер по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования с числовым программным 
управлением
– Токарь 
– Токарь-расточник
– Фрезеровщик

– Электросварщик ручной сварки
– Модельщик по деревянным моделям
– Водитель погрузчика
– Машинист крана
– Котельщик 
– Формовщик ручной формовки
– Заливщик металла
– Термист
– Формовщик машинной формовки
– Обрубщик
– Слесарь-ремонтник
– Сталевар электропечи

 +7 (72336) 2-78-93. 
 YRusanova@kazzinc.com

Резюме предоставлять по адресу: ул. Бухмейера, 5 
или отправлять на электронную почту. 
 

ПК «Казцинк-Транс» 
– Водитель автомобиля с открытыми категориями 
«В», «С», «D» и «Е»
– Электрогазосварщик
– Токарь
– Слесарь по ремонту автомобилей
– Слесарь по ремонту дорожно-строительных ма-
шин и тракторов
– Кладовщик

  +7 (72336) 6-48-45
  Gaukhar.Isabekova@kazzinc.com

Резюме предоставлять по адресу:  ул. Победы, 7 или 
отправлять на электронную почту. 

РМК 
– Специалист по надзору за ГПМ
– Катодчик
– Обжигальщик
– Печевой на вельцпечах  
– Плавильщик
– Слесарь-ремонтник
– Электромонтер по ремонту и обслуживанию элек-
трооборудования
– Инженер по зданиям и сооружениям
– Сливщик-разливщик 

 + (72336) 2-74-32
 Valeriya.Pushkareva@kazzinc.com 

ОФ РГОК 
– Начальник участка складского хозяйства
– Специалист участка складского хозяйства

 +7 (72336) 6-40-71
 Darya.Panova@kazzinc.com

ТОО «Казцинк-ТемирТранс» 
– Механик службы подвижного состава и обору-
дования
– Составитель поездов
– Токарь
– Монтер пути

 +7 (72336) 2-76-54
 Olga.V.Medvedeva@kazzinc.com

Резюме приносить по адресу: ул. Горноспасатель-
ная, 23 или отправлять на электронную почту. 

АЛТАЙ
ПК «Казцинк-Транс» 

– Машинист экскаватора
– Механик по ремонту транспортного цеха

 +7 (72335) 9-67-49
 AGanovicheva@kazzinc.com

ТРЕБУЕТСЯ
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ВК2222 поздравленияпоздравления

ТОО «Казцинк» поздравляет ТОО «Казцинк» поздравляет 
с Днем рожденияс Днем рождения

Желаем крепкого здоровья, Желаем крепкого здоровья, 
радостных событий и блестящих успехов!радостных событий и блестящих успехов!

Сергея Аркадьевича Бартоша,Сергея Аркадьевича Бартоша,
генерального директора АО «Шаймерден»,генерального директора АО «Шаймерден»,

Юрия Николаевича Шароварина,Юрия Николаевича Шароварина,
главного энергетика!главного энергетика!

Руководство и коллектив РГОК 
поздравляют 

с Днем рождения
Юрия Николаевича 

Шароварина!
Пусть праздник этот радостью 

искрится,
Подарит беззаботность и веселье,
Пускай улыбки на любимых лицах
Зажгутся ярко! Счастья 

в День рождения!

Руководство и коллектив 
ГОК «Алтай» поздравляют 

с Днем рождения
Руслана Ануарбековича 

Даербекова,
Диану Уашевну 
Смамагзумову,

Андрея Юрьевича Гулина!
Пусть будет жизнь полна, 

как море,
Пусть радость льется через край,
И никаких невзгод и горя,
Всегда пусть будет в жизни май!

Руководство и коллектив 
ТОО «Казцинк-Энерго» поздравляют 

с Днем рождения
Илью Олеговича Богоутдинова,

Кирилла Олеговича Богоутдинова,
Андрея Сергеевича Агарина,
Александру Александровну 

Шупикову,
Максима Сергеевича Комбарова,

Виталия Викторовича 
Степанюка,

Александра Юрьевича 
Клиновкина,

Галину Михайловну Читаеву,
Татьяну Александровну 

Троеглазову,
Анастасию Алексеевну 

Фрейсберг,
Ларису Викторовну Киселеву!

Пусть будут светлыми года,
Как родниковая вода,
Благополучен жизни путь,
Надежда согревает грудь,
Улыбка зреет на устах
И радость светится в глазах!

Гороскоп с 25 сентября по 1 октябряГороскоп с 25 сентября по 1 октября

ОВЕН
Вы сможете достичь 
максимальных ре-
зультатов в проекте, 

над которым труди-
лись долгое время. Подведя 

некие итоги, поймете, что смогли это 
сделать в слаженной команде. Постарай-
тесь и дальше принимать людей и ситуа-
ции такими, какие они есть. Обращайте 
внимание на идеи, которые появляются 
у вас утром, даже если покажутся фан-
тастическими, чуть позже станет ясно: 
все можно воплотить в жизнь. Хорошие 
новости в четверг прибавят оптимизма и 
уверенности в завтрашнем дне. Уделите 
больше внимания семье – родным и 
близким необходим мудрый совет. 

ТЕЛЕЦ
Чем меньше будете 
думать о собствен-
ной выгоде, тем более 
удачными окажутся ре-
зультаты ваших действий. 
Вы можете помочь дру-
зьям в сложной ситуации и 
запустить бумеранг добра среди окру-
жающих. Порадуют хорошие новости 
издалека, а также удачные совпадения. 
Вторая половина недели подойдет для 
общения с близкими. Можно не опасать-
ся разногласий и споров, ведь понимать 
друг друга вы будете с полуслова. Очень 
кстати рядом окажутся люди, к которым 
можно обратиться за помощью и сове-
том. В воскресенье разрешится пробле-
ма, которая давно беспокоила.

БЛИЗНЕЦЫ
Неделя обещает 
подарить просто 
лавину разно- 

образных возмож-
ностей для роман-
тических свиданий 

и путешествий. Вопросы карьеры 
решатся в вашу пользу. Нужно опре-
делиться, что вы хотите от жизни. 
Именно это и получите, причем, в 
ближайшее время. Постарайтесь на-
страиваться позитивно и увидите, как 
изменится восприятие мира, и он сам. 
Важно помогать окружающим, и все 
добро вернется в преумноженном ко-
личестве. Во всем, что касается денег 
и имущества, можете положиться на 
интуицию: ее подсказки будут точны-
ми. Вас ждут перемены к лучшему в 
личных отношениях. 

РАК
Общительность и обая-
ние на этой неделе помо-
гут наладить необходи-
мые контакты, завязать 
новые деловые связи и 
найти дополнительные 

источники дохода. Не все идеи могут 
встретить с пониманием, но в общем и 
целом вас будет ожидать успех. Берегите 
отношения со своими близкими и стары-
ми друзьями. Не гонитесь за миражами, 
смотрите на мир реально. Финансовые 
проблемы останутся в прошлом, де-
лайте выводы и не совершайте ошибок. 
Близкие люди охотно откликнутся на 
любые ваши предложения, поддержат и 
помогут, если это потребуется. Вечера 
обещают романтические сюрпризы 
влюбленным.

ЛЕВ
На этой неделе служеб-
ных обязанностей, по-
хоже, станет еще боль-
ше, и они потребуют от 
вас мобилизации сил 
и внутренних ресурсов. 
Постарайтесь, чтобы усталость не 
сказывалась на семейных отношениях, 
больше общайтесь с детьми, внуками и 
племянниками. В пятницу стоит побало-
вать себя чем-либо приятным, разрядив 
таким образом обстановку. Все, что 
наметите на конец недели, обязательно 
получится, если, конечно, сами присту-
пите к реализации планов. В субботу 
ждите в гости дальних родственников. 
Порадуют хорошие новости и особая 
теплота в общении.

ДЕВА
Поступающая в начале 

недели информация 
может быть неточ-
ной или искаженной, 
поэтому постарай-

тесь быть вниматель-
нее, перепроверяйте ее. 

Прежде чем приступать к решению 
возникающих задач, посоветуйтесь с 
коллегами, которым доверяете. Поста-
райтесь не суетиться, сосредоточиться, 
и все получится. Успех в делах будет 
зависеть от вашей активности. Научная 
и творческая работа приведет к отлич-
ным результатам. В выходные появится 
возможность хорошо отдохнуть или 
устроить шопинг. Время благоприятно 
для любого общения.

ВЕСЫ
Эта неделя прине-

сет непередавае-
мое ощущение вну-

тренней свободы. 
Активно двигайтесь к 

намеченной цели, близкие и коллеги 
помогут и поддержат. Если все решили и 
продумали, то этот период благоприятен 
для смены деятельности и перехода на 
более высокие посты и должности. Толь-
ко не беритесь за несколько дел сразу, эта 
ноша грозит оказаться вам не по плечу. 
В выходные может возникнуть проблема 
выбора, к примеру: заработать хорошие 
деньги или интересно провести время с 
семьей. Слушайте разум. Если давно не 
встречались с друзьями, отправляйтесь 
в загородную поездку.

СКОРПИОН
Важные дела лучше плани-
ровать на начало недели. 
Постарайтесь адекватно 
соизмерять силы. Сей-
час не лучшее время 
для «трудовых подви-
гов» – сделайте меньше, 
но качественнее. А вот 
ради любви вполне можно пойти на 
риск. Так вы даже станете больше себя 
уважать. Время благоприятно для обога-
щения новыми впечатлениями, занятий 
творчеством. Проявите настойчивость и 
обязательно добьетесь своего. Возможно 
получение премии или приятных бону-
сов. В серьезных делах помогут люди, от 
которых вы не ожидали ничего подобно-
го. Не исключено, что вскоре они станут 
партнерами или друзьями.

СТРЕЛЕЦ
Окружающая суета может 

оказаться чрезмерной, но 
придется оперативно за-
канчивать многие дела, 
так как их невозможно 

отложить в долгий 
ящик. Захочется все 

бросить, чтобы избавиться от 
навалившегося напряжения, не торопите 
события, ведь результаты превзойдут все 
ваши ожидания. Удастся неплохо зарабо-
тать в интересном проекте. Призовите на 
помощь терпение и мудрость, уступайте 
в мелочах, в целом вы выиграете и пре-
успеете. В выходные лучше не начинать 
новых дел или отношений. Помните, что 
хорошее настроение в любом случае ра-
дует не только вас, но и всех, кто рядом.

КОЗЕРОГ
Терпение, труд и полная 
невозмутимость по отно-
шению к негативу и эмо-
циям окружающих позво-
лят сохранить здоровье и 
самоуважение. Немало 
интересных идей возник-

нет именно сейчас. Все будет спориться 
в руках, и вы просто играючи справитесь 
со многими накопившимися мелкими 
делами. Сейчас вы не очень общительны, 
зато весьма собраны. Четверг хорош для 
разрушения старого и новых начинаний, 
важных дел. Этот день очень продукти-
вен для творческих порывов и воплоще-
ния неординарных задумок в реальность. 
Прежде чем на что-либо решиться в 
личной жизни или даже кардинально 
ее изменить, постарайтесь увидеть 
сложившуюся ситуацию со стороны. 

ВОДОЛЕЙ
Несмотря на занятость, 
отдохните от суеты и хло-
пот. Не жалейте време-
ни на себя любимого. В 
эти семь дней серьез-
ное и добросовестное 
отношение к работе не 
может остаться незамеченным. Однако 
не забывайте делать перерывы. Очень 
вероятно поступление весьма интерес-
ного и выгодного предложения, которое 
вполне способно возвысить вас в глазах 
вашего окружения. Наступил благопри-
ятный момент для конкретных действий, 
ответственных шагов и прочих судьбо-
носных предприятий. В среду-четверг 
состоится важная деловая встреча, она 
превзойдет все ожидания.

РЫБЫ
Дел будет становиться 

все больше и боль-
ше, а времени оста-
ваться все меньше и 

меньше. Если проявите 
собранность, внима-

тельность и сосредото-
ченность, легко решите все проблемы. 
Влияние позитивных тенденций будет 
быстро усиливаться к концу недели, и 
вы заметите перемены к лучшему. Поя-
вится много хороших идей. Приступить 
к их реализации удастся сразу. Время 
благоприятно для покупок. Можете 
приобретать технику, мебель, другие по-
лезные вещи – не ошибетесь с выбором, 
не потратите лишнего.
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Руководство и коллектив 
Жайремского горно-обогатительного 

комбината поздравляют 
с Днем рождения

Ұлжан Ботанқызы 
Ботанову,

Марину Валентиновну 
Селину,

Эльмиру Серикбаевну 
Сауытбаеву,

Асемгуль Насыритдиновну 
Насыритдинову,
Онал Ермековну 

Жарылгапову,
Гульнару Жылкайдаровну 

Бактыгельдинову,
Бауыржана Мухамбеткалиулы 

Кажмуканова!
Пусть светят счастливые звездочки
И ждет неизменный успех,
Сбывается все, что захочется,
Всегда везет без помех!

Коллектив АО «Шаймерден» 
поздравляет с Днем рождения

Кайрата Есенжановича 
Шакубаева!

В работе мы желаем всех побед,
В семейной жизни – мира и покоя,
Здоровья, сил на сотни лет,
Весны вдвойне, а молодости втрое!

Коллектив обжигового цеха 
цинкового завода УК МК 

поздравляет 
с Днем рождения

Әлібека Базарбекұлы 
Бөкебаева,

Думана Кудайбергеновича 
Салмакбаева!

Желаем здоровья, желаем успеха,
Чтоб слезы блестели только от смеха,
Чтоб счастье и радость в улыбке 

светились,
Чтоб все пожелания осуществились!

Поздравляем с Днем рождения
Наталью Сергеевну Хореву,

Людмилу Алексеевну 
Палихову,

Марину Андреевну 
Дементьеву!

Пусть все ваши задумки воплотятся,
Мечты спокойно в жизнь вашу войдут,
Вершины пусть любые покорятся,
Затраченных трудов плоды взойдут!

Коллектив ОТК Службы А и ТК 
г. Риддера

Отдел обучения г. Усть-Каменогорска 
поздравляет с Днем рождения

Елену Андреевну 
Скосареву,

Ирину Юрьевну Захарову!
Пусть постоянно вас окружают
Забота и ласка любимых людей!
Здоровья и счастья мы вам желаем,
Побольше светлых и радостных дней!

Администрация и профком 
ЦВЦО цинкового завода УК МК 

поздравляют 
с Днем рождения

Сымбата Кайырбековича 
Токтумбаева!

Пусть будет каждый день
Как праздник, как сюрприз!
Пусть радость наполняет жизнь
Улыбками «на бис»!
 

поздравленияпоздравления

зарядка для умазарядка для ума

По горизонтали: 3. Октет. 
8. Аромат. 9. Ералаш. 10. Лом-
ка. 11. Опилки. 12. Талант. 13. 
Ветер. 16. Икота. 19. Умора. 22. 
Триптих. 23. Егоза. 24. Валет. 
25. Кокарда. 26. Лиана. 29. Так-
са. 32. Сплав. 35. Корчма. 36. 
Ерунда. 37. Пакет. 38. Огниво. 
39. Клипер. 40. Гонка.

По вертикали: 1. Трепак. 2. 
Амулет. 3. Отлив. 4. Томат. 5. 
Театр. 6. Разлом. 7. Шарнир. 
14. Епископ. 15. Евтерпа. 16. 
Идеал. 17. Особа. 18. Атака. 19. 
Ухват. 20. Облик. 21. Артуа. 27. 
Иволга. 28. Ночник. 30. Анубис. 
31. Сидней. 32. Сапог. 33. Локон. 
34. Ветка.
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